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初高中衔接——高中地理的正确打开方式

从初中到高中，是一次成长，是一场跨越，高中是人生走向成熟、走向独立的重要阶段，高中学

习的深度、广度、难度、强度相较初中都会有很大的变化，为了帮助同学们尽早适应高中阶段地理学

习，做好初高中课程衔接，以迎接未来新高考的挑战，特此推出此文。

开启地理学科的密钥

地理是什么?经过初中的学考，相信同学们都比较熟悉，但毕业年级暂歇，阔别一年，再学高中

地理，大家可能也有一些陌生。地理一词最早出现于《周易·系辞》，里面提到“仰以观于天文，俯以

察于地理，是故知幽明之故。”《普通高中地理课程标准(2017 年版 2020 年修订)》明确指出，地理

学是研究地理环境以及人类活动与地理环境关系的科学。地理是中国天眼观测的星罗万象，是大国崛

起的国之重器，是四季轮转的花开花落，是气象卫星观测的风云变幻，是安居乐业下的衣食住行，是

新时代下的民族复兴，是一点都不能少的爱国情怀。它兼有自然科学和社会科学的性质，在现代科学

体系中占有重要地位，对于解决当代人口、资源、环境和发展问题，建设美丽中国，维护全球生态安

全具有重要作用。
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初中阶段的地理主要涉及中国、世界等区域地理及简单的地理原理。高中地理课程分为必修、选

择性必修和选修三类课程。必修课程，全体高中学生必须学习，参加学业水平合格性考试;选择性必修

课程，同学们可以结合未来高等教育学业与职业方向进行选择，并参加学业水平等级性考试，成绩计

入高考;选修课程，根据个人兴趣进行选择，不参加考试。

初高中地理学习的跨越

高中地理的学习并不是简单的初中内容的延续，而是在初中区域认知的基础上综合学习各地理要素及

其相互作用的规律，这背后是能力的提升和地理思想的深入渗透。

知识体系的深化与拓展

初中地理学习主要侧重于基础知识的普及，如地球的基本面貌、世界地理分区、中国地理概况等，内

容相对直观且易于理解。这一阶段的学习，为同学们打开了一扇通往地理世界的大门，让大家对地理
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现象有了初步的认识和感受。地理实践和地理工具为高中学习奠定了必备能力;认识全球模块为高中自

然地理和人文地理的学习奠定了知识基础;认识区域模块为学生认识区域指明了区域学习的一般方法。

高中地理学习是在初中基础上进行了深入的挖掘和拓展，内容方面有以下几个特点。

1.由静态平面到动态空间。从初中到高中，地理事物的分布知识由静态平面提升到动态空间。初中学

习区域位置、河流的分布、资源的分布、人口的分布等内容仅对同学们二维空间上的方位辨别与描述

能力提出要求。高中虽然再次认识河流、资源、人口等的分布格局，却从人口分布到人口迁移、从资

源分布到资源流动，由关注静态分布转化为关注动态演变。

2.由实际现象到地理本质。初中到高中对地理事物的认识由现象特征深入到问题本质。初中以认识区

域为主，其地理特征、地理位置、空间布局等知识往往依托于某一区域并以“单点”的形式展现出来。

初中的重点在于借助具体区域帮助同学们生动形象地理解某一地理事物或地理要素是什么、它在不同

的区域展现出什么样子，很少探讨它为什么是这个样子。而高中的学习更加深入彻底，能够将地理事

物是什么、在哪里、为什么在这里呈现出这个样子、它对这里产生了什么作用、怎样让它更有利于人

地协调发展等一系列问题串联起来。
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3.由区域特征和差异到区域发展和区际联系。区域地理是初高中密切联系的内容，其关注点由区域特

征和区域差异到区域发展和区域联系。初中识别各要素在区域中的配置和分布格局，分析区域的气候、

地形、植被等自然特征和人口、经济、文化等人文特征，并比较不同区域各方面的特征差异。而高中

在此基础上关注区域内各要素的联系和区域间的要素流动，通过协调各要素的配置和交流，促进区域

自身发展和区际协调合作，从而发挥各区域的最大优势，使各区域协同发展。

思维方式与方法的转变

初中地理学习以直观感知和记忆为主，大家往往通过看图、背诵等方式来掌握知识点;而高中地理学习

则更加注重逻辑思维、空间想象和问题解决能力的培养。同学们需要学会运用地理原理来解释地理现

象，分析地理要素之间的相互关系，以及预测和评估地理变化的可能影响。

同时，高中地理学习还要求大家掌握更加高效的学习方法。例如，通过阅读地理文献、参与地理

实践活动、利用地理信息技术等手段，来加深对地理知识的理解和应用。

实现高中地理学习的飞跃

如何学好高中地理?老师们有如下建议——

1.巩固基础知识，构建知识框架

进入高中前，同学们应回顾并巩固初中地理的基础知识，特别是地理概念、基本原理。通过构建知识

框架，将零散的知识点串联起来，形成系统的认知体系，为高中学习打下坚实基础。

2.培养地理思维，提升综合能力

高中地理学习要求大家具备较高的地理思维能力，包括空间思维、逻辑思维、系统思维等。同学们可

以通过参与地理实践活动、阅读地理科普书籍、观看地理纪录片等方式，拓宽视野，增强地理感知力。

同时，注重培养自己的问题意识，学会从地理视角分析社会现象，提升综合分析和解决问题的能力。

3.合理使用地图，强化读图技能

地图是地理学科的“第二语言”，其不仅承载着丰富的地理信息，还是地理学科独有的教学工具。在

日常学习中，同学们要学会阅读地图、应用地图、形成图文结合意识，逐步做到观其“图”而知其

“地”，知其“地”而求其“理”。

4.转变学习方式，适应高中节奏

高中学习节奏快、任务重，大家需要转变被动接受的学习方式，采用主动学习、合作探究等更加高效

的学习方法。例如，利用课余时间进行预习和复习，积极参与课堂讨论，与同学组建学习小组共同解

决问题。此外，合理安排时间，制定学习计划，也是提高学习效率的关键。
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5.关注时事热点，增强地理素养

地理学科与现实生活紧密相连，关注时事热点是提升地理素养的有效途径。同学们可以通过关注新闻

报道、参与地理社团活动等方式，了解国内外地理事件、环境问题等，将所学知识与实际情境相结合，

增强学习的实用性和趣味性。

学习如春起之苗，不见其增，日有所长。希望同学们能利用好暑假宝贵的时间，为自己高中阶段的地

理学习做好准备，在新起点，迎接新挑战，创造新成绩，开启新征程!

体验高一部分试题

一、单选题（每题 2分，共 30题，共 60分）

在交通的十字路口处，我们经常见到下图所示的交通信号灯（以太阳能为能源）。完成下面小题。

1. 有人注意到在一周白天中，同一交通信号灯的亮度会出现变化，你认为影响因素主要是（ ）

A. 海拔高度 B. 电网供电 C. 阴晴状况 D. 交通流量

2. 下列哪一城市大量设置这种交通信号灯效果最好（ ）

A. 拉萨 B. 重庆 C. 大庆 D. 海口

暑假期间，济宁某中学研学兴趣小组在峄山调研，用相机拍摄了一张山上的木桩图片，右侧是其

年轮放大图。据此完成下面小题。
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3. 右侧的树桩年轮图中，甲、乙，丙、丁代表的方向分别是（ ）。

A. 东、西、南、北 B. 北、南、东、西 C. 北、南、西、东 D. 南、北、东、西

4. 在峄山山顶上用手机罗盘测量的白线对准了远处标志建筑，白线指示方向的方位角为 155°。此时

的标志建筑位于（ ）方。

A. 东北 B. 西北 C. 西南 D. 东南

“气辉”出现在地球上空 50km～500km 大气层中，是该层大气分子受太阳电磁辐射激发，获得电

离能后辐射出的微弱发光现象。下图示意神舟十二号航天员拍摄的某海陆交界地区的景象。据此完成

下面小题。

5. “气辉”现象主要发生在（ ）

A. 对流层 B. 平流层 C. 高层大气 D. 宇宙空间

6. 航天员拍摄的城市灯光向太空传播过程中（ ）

A. 依次穿过平流层和对流层 B. 沿途气温先降后升再降后升

C. 最易受平流层干扰和削弱 D. 随空气密度变小而逐渐增亮

7. 图中的云系（ ）

A. 主要发生在平流层 B. 正在反射太阳辐射

C. 正由海洋飘向陆地 D. 正在散射无线电波

为了实现对农作物的保温和防晒，绍兴地区部分农民在白色塑料大棚上加一层可收放的黑色尼龙

网，如图所示。读图，完成下面小题。
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8. 图中黑色尼龙网直接影响的辐射是（ ）

A. 太阳辐射 B. 地面辐射 C. 大气逆辐射 D. 大气辐射

9. 若天气晴朗，农民盖上黑色尼龙网的时段多在（ ）

A. 春季晚上 B. 夏季午后 C. 秋季早晨 D. 冬季傍晚

10. 霜冻多出现在晚秋或寒冬晴朗的夜晚，因为此时（ ）

A. 大气的逆辐射作用强 B. 大气的逆辐射作用弱

C. 大气对地面的保温作用强 D. 大气的地面辐射的吸收作用强

下图为非洲局部地区年太阳辐射量分布图。据此完成下面小题。

11. 图示地区年太阳辐射量空间分布特点表现为（ ）

A. 自南向北递增 B. 自东向西递增 C. 自北向南递增 D. 自西向东递增

12. 影响图示地区年太阳辐射量分布差异的主要因素是（ ）

A. 纬度 B. 降水 C. 地形 D. 人类活动

13. 下列选项中，不属于太阳辐射对地球影响的是（ ）

A. 为生物提供生长发育所需的光热 B. 使地球上出现风云雨雪等天气现象

C. 为人类提供生产、生活能源 D. 造成火山等自然灾害
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下图示意寒武纪至新近纪生物多样性和地表温度变化的关系。读图完成下面小题。

14. 图中（ ）

A. 寒武纪比奥陶纪生物种类更加丰富 B. 侏罗纪是哺乳类动物的繁盛时期

C. 第三次物种大灭绝可能与地表升温有关 D. 生物演化主要依赖于地球的内能

15. 自寒武纪开始（ ）

A. 生物逐渐向高级的发展阶段进化 B. 动物还不具备有外壳和骨骼结构

C. 全球气温总体呈现波动上升趋势 D. 地表为一片深浅多变的广阔海洋

莫霍面深度不一，下图为长江流域某区域莫霍面的等深线分布图。

16. 读图，据图可推断（ ）

A. ①地地壳厚度最薄 B. ②地煤矿资源丰富

C. ③地地幔深度最浅 D. ④地地下水埋藏较浅

17. 该区域可能位于（ ）

A. 青藏高原 B. 长江中下游平原 C. 安第斯山脉 D. 太平洋中部
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18. 在乙地，和甲地同一深度的地方处于（ ）

A. 地壳 B. 上地幔 C. 下地幔 D. 地核

下图为长沙某同学暑假骑自行车时拍摄的照片，图中自行车向西北方向骑行，影子与前进方向垂

直。据此完成下面小题。

19. 拍摄时，太阳位于（ ）

A. 东南方向 B. 西南方向 C. 东北方向 D. 西北方向

20. 拍摄照片时，当地的地方时可能为（ ）

A. 5:00 B. 10:00 C. 15.30 D. 18:30

地膜覆盖是一种现代农业生产技术，进行地膜覆盖栽培一般都能获得早熟增产的效果，其效应表

现在增温、保温、保水、保持养分、增加光效和防除病虫害等几个方面。完成下面小题。

21. 如图 a，我国华北地区在春播时进行地膜覆盖，可有效地提高地温，保障了农作物的正常发芽生

长，其主要原理是（ ）

A. 抑制膜内外的热对流 B. 增强了大气逆辐射

C. 增强了太阳辐射的总量 D. 增强了对太阳辐射的吸收

22. 如图 b，山东胶东的一些果农夏季在苹果树下覆盖地膜，其主要的作用是（ ）

A. 减弱地面辐射，保持地温 B. 反射太阳辐射，降低地温

C. 反射太阳辐射，增加光效 D. 吸收太阳辐射，增加地温
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《月令七十二候集解》:“九月节、露气寒冷，将凝结也”。2021 年 10 月 8日，我国迎来寒露节

气，下图示意大气的受热过程。据此完成下面小题。

23. 寒露节气之后，晴朗的夜晚常出现霜冻是因为（ ）

A. 甲辐射较弱 B. 乙辐射较弱 C. 丙辐射较弱 D. 丁辐射较弱

24. 为防止田间小麦遭霜冻应采取的措施是（ ）

①柴草熏烟②喷施农药③灌水①翻耕

A. ①③ B. ②③ C. ②④ D. ③④

下图示意大气受热过程及北京 2021 年 10 月 12 日与 13 日天气情况。据此完成下面小题。

25. 使近地面大气温度升高的热量传递过程是（ ）

A. ①→②→③ B. ①→②→④ C. ②→③→④ D. ②→④→③

26. 与 12 日相比，13日气温日较差较小的主要原因是（ ）

A. ①减弱，④增强 B. ①增强，④减弱 C. ②减弱，③增强 D. ②增强，③减弱

27. 13 日，北京空气质量变差，会导致（ ）

A. 地面对太阳辐射的吸收作用增强 B. 大气对地面的保温作用减弱

C. 地面对太阳辐射的散射作用减弱 D. 大气对太阳辐射的削弱作用增强

2019 年 1、2 月全国葡萄酒产量为 11.4 万千升,同比增长 11.8%,新疆的葡萄品质高,备受青睐。新

疆地区采用黑白条带地膜覆盖法繁殖山葡萄,即在垄中间用白色塑料薄膜,垄两侧用黑色塑料薄膜,以

提高葡萄植株成活率和品质。据图文完成下面小题。
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28. 新疆地区采用黑白膜以提高葡萄植株成活率和品质,其中白膜、黑膜实现其作用的主要原理分别

是（ ）

A. 增强①过程 减弱③过程 B. 减弱③过程 增强②过程

C. 减弱③过程 减弱②过程 D. 增强④过程 增强①过程

29. 在葡萄垄两侧铺黑色塑料薄膜可以（ ）

A. 增加土壤温度 ,降低土壤湿度 B. 保持水分,抑制杂草滋生

C. 增加土壤肥力,提高膜内温度 D. 提高温度,促进作物光合作用

30. 残留在土壤中的不可降解的地膜会（ ）

A. 阻碍土壤温度提升 B. 有助于植物吸收水肥

C. 危害作物根系发育 D. 加快表土流失速度

二、综合题（共 4题，共 40分）

31. 阅读图文资料，回答下列问题。

光伏扶贫是国务院确定的十大精准扶贫项目之一，2015年全国光伏精准扶贫试点建设规模达 1836

兆瓦，年均收益 22.6亿元，近 43万建档立卡贫困户实现增收。下图为我国年太阳辐射总量分布示意

图。
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（1）补绘我国 30°N 沿线年太阳辐射总量变化曲线。

（2）说出四川盆地年太阳辐射总量少的主要自然原因。

（3）分析西藏是我国光伏扶贫主战场之一的原因。

32. 阅读图文资料，完成下列要求。

每年的 4-5 月份，白天 9时至午后 14 时之间，在晴朗和风速不大的条件下，观察呼伦贝尔草原开

垦地目标物时，往往出现强烈的颤动现象，近地层犹如受着火炉的烘烤一样，热气腾腾，当地群众把

开垦地上这种光学现象称为“地气上升”。

春季呼伦贝尔草原开垦地出现地气上升现象时，能把开垦地土壤中的细小颗粒物带出并形成扬尘，

严重时扬尘可发展到数十米以上，使大气浑浊度升高，气温日较差较小。下图为白天开垦地和草地地

面温度的平均变化和大气受热过程示意图。
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（1）运用大气受热原理阐释发生严重扬尘时气温日较差较小的原因。

（2）推测白天开垦地和草地近地面空气平均温度的差异，并说明理由。

33. 阅读图文资料，回答下列问题。

材料一 云南香格里拉位于青藏高原东南部，海拔约 3300 米，晴朗的天空非常湛蓝。这里太阳辐

射强，但气温较低，当地居民高效利用太阳能，在房屋南侧用玻璃搭建绝热暖棚，暖棚通过通风口与

内室形成循环气流，使内室增温。

材料二 下图示意香格里拉房屋模型。

（1）分析香格里拉太阳辐射强，但气温低的原因。

（2）分析暖棚内温度较高的原因。

34. 阅读图文资料，回答下列问题。

2020 年 7月 23 日 12 时 41 分，我国在文昌航天发射场成功发射首次“祝融号”火星探测器，2021

年 6 月 11 号，“祝融号”从火星表面传回首批照片。下图为在火星表面工作的祝融号。

火星因表层土壤中富含铁元素，具有红色的外表，被称为“红色行星”，火星大气稀薄，二氧化

碳含量达 95%以上，火星赤道地区夏季白天温度为 21℃,到了夜晚能降至-73℃。科学家检测了采集的

火星土壤样本,发现火星土壤中含有少量的水分子，近期的研究发现，火星中纬度地区地表之下埋藏

大量的水冰。
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（1）利用大气受热原理分析火星表面昼夜温差大的原因。

（2）人类若在火星上生存，需要改造哪些环境条件？

参考答案

1. C 2. A 3. C 4. D 5. C 6. B 7. C 8. A 9. B 10. B

11. A 12. B 13. D 14. C 15. A 16. D 17. B 18. A 19. B 20. C

21. A 22. C 23. B 24. A 25. B 26. C 27. D 28. C 29. B 30. C

31、（1）

（2）气候湿润，阴雨天多，日照时数少；盆地地形，风力小，容易形成雾且维持时间长，大气对太

阳辐射削弱作用强。

（3）太阳能丰富；自然条件恶劣，贫困人口多；居民居住分散，解决用电难的问题。

32、（1）地气上升引起严重扬尘时，大气中的水汽和尘埃较多，白天大气对太阳辐射削弱作用强，

气温较低；夜间增强了大气逆辐射作用，气温较高，气温日较差较小。

（2）白天近地面空气平均温度开垦地高于草地。白天地面温度开垦地高于草地；地面长波辐射是近

地面大气的直接热源，所以开垦地近地面空气平均温度高。

33、（1）香格里拉纬度低，太阳高度大；海拔高，空气稀薄，大气对太阳辐射的削弱作用较弱，故

白天太阳辐射强。但空气稀薄，大气逆辐射弱，大气的保温作用差，不利于热量储存，所以常年气温

较低。
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（2）太阳短波辐射可透过玻璃到达棚内，使温度升高，而棚内的地面长波辐射却很少能透射

出去，从而使热量保存在暖棚内。

34、（1）火星大气稀薄，白天对太阳辐射的削弱作用弱，温度高，夜间对火星表面的保温作

用弱，温度低。昼夜温差大。

（2）火星空气稀薄，昼夜温差大，二氧化碳浓度过高，需要改造大气环境，使之具有适宜的

温度，具有满足人类生存的氧气；中纬度地下有固态水，需要改造水环境，成为液态水；表

层土壤中富含铁元素，还需要改造土壤环境等。


