
高中学生创新能力现状及提升空间

王新凤 韩子祥
高中学生创新能力如何？北京师范大学研究团队 2024 年按照分层抽样原则，在东部某省 11 个地级市分别选取

优质高中、普通高中和薄弱高中各 1 所，共 33 所高中，发放并回收 25225 份有效问卷，以创造力自我效能及创造力

成长型思维、批判性思维、成就动机、心理韧性和坚毅性 5 个维度作为预测指标，对学生创新能力进行评价，并给

出了相应的建议。量表采用李克特（Likert）7 点正向计分方式，得分越高，表明创新能力相关维度发展水平越高。

一、高中学生创新能力现状分析：创造力自我效能感较高，但创造力成长型思维相对较低

问卷调查显示，高中学生的创造力自我效能感的平均得分为 4.84，创造力成长型思维的平均得分为 3.62。这一

数据说明，调查对象对自己的创造力水平相对自信，但对未来是否可以进一步发展的自信心相对不足。高中学生对

既有的创造力自信与未来创造力发展信念之间存在结构性失衡，需通过教育进一步弥合。

1.批判性思维能力较高，但自我反省能力相对较低。批判性思维是指通过理性分析和独立判断，得出清晰、合

理和基于证据的结论的能力，批判性思维是创新的基础，反之，创新能力的提升也能促进批判性思维的养成。研究

团队从普遍怀疑、自我反省、思想开放和谨慎思考四个维度考查高中学生的批判性思维能力，批判性思维总得分为

5.41，其中在普遍怀疑、自我反省、思想开放和谨慎思考四个维度上的得分分别为 5.38、5.27、5.40 和 5.58，表明

学生们普遍拥有较高的深思水平、怀疑水平与开放水平，说明他们在不轻易接受未经证实的观点的同时，也具备乐

于接受新观点与不同意见的可能性；但在自我反省方面的得分偏低，需进一步提升深思省察与严谨判断的能力。

2.成就动机相对较高，但害怕失败会阻碍学生的积极探索。高中学生的成就动机可分为追求成功的倾向与避免

失败的倾向两部分，二者之差反映了学生总体的成就动机水平。高中学生追求成功倾向的得分均值为 4.83，避免失

败倾向的均值为 4.59，说明高中学生追求成功的倾向略高于避免失败的倾向，成就动机为正值。但相较而言，高中

学生避免失败的动机得分仍比较高，害怕失败的心理可能会阻碍学生的积极探索。

3.总体心理韧性较好，具备面对压力和挫折的能力。心理韧性反映的是个体在面对生活中的各种困难时所具有

的内在坚韧性。一方面，高心理韧性者更能应对创新中的困难，在面对压力、资源不足或时间紧张等困难时，依然

能保持对目标的坚持，从而更有利于解决问题、克服困难；另一方面，心理韧性是应对抑郁和焦虑等心理障碍的重

要保护因素，与个体的心理健康水平和主观幸福感呈正相关，较高的心理韧性水平有利于学生的长期发展。

4.坚毅性总体水平较高，但保持长期兴趣和专注的能力有待提高。坚毅性是指个体在长期目标追求过程中表现

出的热情和毅力，不仅是指面对短期困难时的坚持，更包括能够在长时间内专注于目标、不懈努力的人格特质。这

一人格特质反映了学生在学习方面的毅力水平，包括坚持努力和兴趣保持两个部分，通过提供持续动力、增强心理

韧性、推动深度学习等方式，可促进学生创新能力的发展。

二、从四方面加强高中学生创新能力培养

1.建议强化创造力成长型思维培养。应在学科课程中融入成长型思维训练，强调创造力的可塑性。通过分享榜

样成长案例、组织创意活动和设置“过程导向”评价体系，引导学生关注后天努力与成长过程本身的重要性，增强

他们对创造力发展的信心。

2.建议加强自我反省能力训练。在课堂教学中加入反思环节，鼓励学生撰写反思报告或进行开放性讨论。通过

反馈机制和同伴评价，引导学生深度审视自身观点和行为，培养理性分析与独立判断能力。

3.建议创设宽松包容的教育环境。鼓励学生勇于尝试。通过相关主题活动，帮助他们正确认识失败的价值。设

置分阶段目标和“创新尝试奖”，增强学生的内在驱动力，减少害怕失败的心理对探索的阻碍，从而培养学生专注

于追求成功的积极心理动机。

4.建议强化创新人才培养资源支持。应加大对普通高中的支持力度，提供创新教育专项基金和免费课程，扩大

优质教育资源覆盖面。在“沃土计划”“脱颖计划”以及“英才计划”等实施过程中，应充分考虑学生的家庭背景

和学校背景差异，在拔尖创新人才选拔和培养中兼顾效率和公平。

（摘自《中国教育报》2025 年 9 月 15 日）
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——全市教学工作推进暨小学教学述评现场会隆重举行

2025 年 9 月 15 日上午，全市教学工作推进暨小学教学述评改革

现场会在市第二实验小学举行，本次会议旨在贯彻落实全市教学工作

会议精神，扎实做好新学年小学教学工作，聚焦教学述评核心任务，

推进教学评价改革纵深发展，推动我市小学教学质量再上新台阶。滕

州市教育和体育局教学研究室副主任、小学部主任齐国艳、小学各学

科教研员以及各镇街、学区、联区业务主任、指导员、教研室主任，

局管小学业务校长，其他小学校长或业务校长约 240 余人参加会议。

会议分三个阶段进行。

第一阶段，与会人员欣赏了第二实验小学的京剧操展演,参观了

学校教学述评改革取得的各类成果。学校以国粹为媒介，让传统京剧的唱念做打与体操动作深度融合，伴随着

节奏感十足的锣鼓点与婉转的京胡声，舞台上的戏曲魅力仿佛突破时空界限，在校园中鲜活呈现。

第二阶段，与会人员分会场观摩了学校张永红老师执教的语文课《搭船的鸟》、赵玉鑫老师执教的英语课

《Unit2 My friends Part B Let’s talk》、胡晓倩老师执教的道德与法治课《古老而优美的汉字》、张要丽

老师执教的科学课《材料的漂浮能力》、杨文娟老师执教的劳动课《巧手做香囊》、杨金花老师执教的美术课

《拟人的形象》等 6 节精彩的教学述评课例。课例不仅呈现了学校在述评改革中建构的“双诊五学一驱动”课

堂教学模式，更通过即时性的师生述评、生生互评，将学生学科核心素养的培养融入知识探究全过程，课堂上

学生主动提问、合作研讨的场景频现，充分展现了述评改革对学生学习主动性与思维能力的激发作用。

第三阶段，市第二实验小学党支部书记、校长田雁领做的《“全息画像式”小学教师教学述评的探索与实

践》的专题汇报，详细阐释了学校在教学评价改革中的创新做法与显著成效。

市教育和体育局教学研究室副主任、小学部主任齐国艳全面回顾了上一学年全市小学教学工作取得的丰硕

成果，并对新学年小学教学重点工作做了精准的安排部署。她指出，新学年，全市小学要锚定推动全市小学优

质均衡发展这一目标，坚持前瞻思维和问题导向，抓实教学常规

基础版，抓好项目改革加长版，强化教研支撑，着力项目带动，

优化一、二年级“乐考”，学业质量测试和学科核心素养评价工

作，以多元评价滋养学生全面成长，引领学校改革创新。

本次研讨会既是教师教学述评工作的研讨推进会,又是新学

年全市小学教学工作的安排部署会。各学校将进一步凝聚发展共

识,着力推进优质课程建设、五育融合深化、读写育人提升、优质

均衡发展、高素质队伍建设、评价改革攻坚、特长培养提质等“七

大行动”，锐意进取、勇于突破，全面推进小学教育高质量发展。

（李琳琳）
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按：为贯彻落实上级教学工作会议精神，部署新学年教育教学工作，推动教育教学质量进一步提升， 2025

年全市教学工作暨基本公共服务成效提升会议于 2025 年 8 月 23 日上午在滕州一中圆满落幕。滕州市第二实实验

小学校长田雁领在会上作了《“全息画像式”教师教学述评的探索与实践》的典型经验交流分享，受到了与会领

导和老师们的一致好评。现将发言材料刊发于此，供大家学习借鉴。

“全息画像式”教师教学述评的探索与实践

田雁领
滕州市第二实验小学秉持“看见每一个学生、欣赏每一个学生、成就每一个学生”的办学理念，明确培养“五

力好少年”的育人目标，树立建设“理念先进、质量上乘、特色鲜明”的优质学校发展愿景。
第一部分：核心理念——以“四全”特质重构评价范式
基于“教学评一致性”、发展性评价理论，以“全面性、动态性、立体性”为核心,全员、全时空、全过程、

全方位开展教学述评，勾勒全面的、个性化的师生成长画像。具体阐述如下：一是全员参与：构建“多方共评”
立体网络。建构了全员参与的多方共评体系，二是全时空采集：覆盖师生成长的“完整图谱”。学校从全时空进
行信息采集，覆盖师生成长的“完整图谱”，记录并再现学生学业发展轨迹，教师成长历程。三是全过程分析：
确保诊断的科学合理。基于数据开展学情、教情分析。四是全方位进阶，科学规划成长路径。科学规划师生发展
路径，参照相关评价指标，结合日常观察和平台数据的诊断，制定“基础+拓展”个性化进阶路径，助力教师专
业成长和学生核心素养提升。

第二部分：实践路径——构建“四维联动”体系，深入推进教学述评
一是教研制学业述评指标。1.锚定权威框架，把握核心方向。 2.多元主体参与，反复研讨优化：为了让学

业述评指标更具全面性与公信力，学校组织了多元主体参与研制过程。一线教师凭借丰富的教学经验，从教学实
践角度提出具体指标建议；教育专家运用专业理论知识，对指标的合理性、有效性进行严格把关；家长则从学生
家庭学习和成长环境出发，反馈学生在家庭中的学习表现和特点，为指标完善提供家庭视角的参考。各方代表（特
邀教授、市级教研员、齐鲁名师、联盟校部分代表、学校述评核心团队成员等）反复研讨，对指标进行多轮修订，
最终确定各学科教学述评指标，形成“指标库”。

二是开发学业述评工具。学校系统开发了学业述评工具，包含评价单和评价量表。评价单有日常学业评价单
（课前准备单、课堂学习单、课后评价单）、周述评单、月跨学科述评单、期末“三段式”述评单等；周述评单
以一周复盘为导向，从知识掌握、方法运用、合作表现等多维度进行系统梳理，为学习策略调整提供依据；月跨
学科述评单突破学科边界，各科教师针对学生学业提升。分组进行集体会商，实现对学生的多面画像；期末“三
段式”述评单从学习习惯、创新精神、学业水平三个维度设计，教师通过过程性分析与日常观察，融入进阶指导
建议，形成有温度的学业发展报告。

三是建构学业发展评价平台。在教育数字化的背景下，我校积极开发学业发展评价平台。该平台将评价体系
与教学体系（作业、检测、探究学习）、活动体系（活动广场、习惯养成打卡、积分兑换）等相融合，平台集数
据采集、分析、反馈功能于一体。四是建立教情述评模型。构建了“工具支撑-循环改进-专业发展”一体化的教
师教情述评模型。1. 多元工具支撑：奠定科学教情述评基础。2. 循环改进机制：驱动持续专业成长。开展同伴
协作观察与反馈，整合自我反思、同伴反馈、客观数据，进行系统梳理与深度分析，形成高质量教情述评报告，
优化教学方法、参与精准教研或专项培训。3. 专业发展成效：动态画像与互促提升。通过持续循环积累的多维
度数据（述评报告、课堂数据），为每位教师生成个性化成长画像，为精准化专业支持提供坚实依据，推动教师
专业素养的螺旋式上升。

第三部分：制度保障——“三位一体”协同治理模式

一是学校顶层制度设计聚焦治理导向，明确教学述评的总体目标、价值定位和基本原则。通过制定相关文件，

规范评价权限分配、资源保障机制及结果应用的顶层规则，为全流程提供方向指引。二是中层管理方案制定承接

顶层设计，侧重程序规范，由教务处等部门细化操作流程。明确评价周期、数据采集标准（如课堂观察量表、述

评档案要求）、组织实施步骤（如自评、互评环节），建立考核机制，创新建设学业述评结果与“教师考核—绩

效评定—职称评聘”深度关联的激励机制，倒逼学科教师关爱每一个学生三是年级组实施支架创编围绕学生核心

素养发展，创编了“三维支架模型”，即内容支架（学科知识图格、差异化目标分层）、方法支架（量表、记录

单）、资源支架（校本案例库、平台），实现年级组协同共创。

第四部分：改革成效——从“量变”到“质变”的教育跃升
一是学生成长：从“分数竞卷”到“多元创新”。二是教师发展：从“经验粗放式”到“科学内涵式” 。

重构述评体系，教师角色从经验传授者转型为教智分析者，向专家型教师迈进。教师素养的提升有力的促进了教
师上好每一节课，关爱每一名学生。三是办学质量：从“区域示范”到“全省标杆” 教学述评改革，有力推动
了学校的发展。
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润心育德 “研”续成长
——市小学道德与法治学科研讨会活动纪实

9 月 17 日上午，全市小学道德与法治学科研讨会在龙泉街道龙泉小学顺利

召开。会议内容有课例展示、经验交流、专题讲座三个环节。市教育和体育局

教学研究室副主任、小学部主任齐国艳作了《素养导向的小学道德与法治滕州

好课堂的实践路径》的专题讲座。齐主任从三个方面对如何打造滕州好课堂进

行了精心的指导:一是建强学科组；二是写对学历案；三是上好家常课。最后，

齐主任还对 2025-2026 学年度学期重要工作进行了安排部署，引领大家共同探

究如何打造“有温度、有深度、有力度、有滕州味”的优质课堂。此次会议有力推动了我市道德与法治课程建设

与教学改革的深入发展。（李琳琳）

凝心聚力研教学 砥砺奋进启新程
——市初中学科教学研讨会纪实

2025 年 9 月 16 日至 19 日，滕州市初中各学科教学研讨会陆续召开。会议分

别由各学科教研员主持，围绕课例观摩、专家讲座及工作部署等核心环节展开。

本次活动既是贯彻落实 2025 年全市中小学教学工作会议精神的具体举措，旨在进

一步夯实常规教学基础；同时也聚焦 2026 年初中学业水平考试，针对省统一命题

背景下的学科教学难点与备考重点进行专题研讨，为教师提供教学与备考的新思

路和新方法。此次活动对提升初中教师教学能力、优化教育教学质量、推动素养

导向的课堂转型具有重要意义。下一步，我市将继续深化教学改革，严格依据新

课标要求优化教学设计，强化集体教研凝聚创新合力，为滕州市初中教育高质量

发展注入新动能、实现新作为。（张俊刚）

铸诚信之魂，育时代新人
——市初中道德与法治“共同上一堂诚信主题思政大课”教研活动纪实

9 月 16 日，滕州市初中道德与法治“同上一堂诚信主题思政课”联合教研活

动在市育才中学南校区顺利举行。本次活动由张华工作室与刘丽工作室联合承办，

通过课堂教学、主题班会和教育宣讲三种形式呈现了三节展示课。借助教师研讨

和专家引领，充分展现了集体教研的实效与力量。活动最后，滕州市教科所所长、

市教研室副主任程明进对本次教研进行专业点评和总结。他强调，道德与法治课

应坚持以价值引领为核心、以生活实践为落脚点，并始终保持与时俱进。本次联

合教研不仅是一次成功的教学展示，更是一场深刻的思想碰撞和智慧交融，有效

促进了区域内初中思政教师的专业成长，加强了校际协作，为深入推进诚信主题教育教学提供了宝贵经验和重要

参考。（张俊刚）

1.部分学科继续组织召开学科研讨会。

2.部分学科继续组织参加枣庄市新教材培训会。

3.小学部深入学校开展教学视导工作。

4.初中部赴育才中学听课调研。

5.高中部赴一中等学校参加教研活动。

6.报送枣庄名师参评人选纸质材料。

7.高中部下发高中各年级期中考试范围。

8.教科所开展全市教育科学研究课题结题鉴定工作。


