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滕州市教育和体育局文件
滕教体发〔2026〕30 号

滕州市教育和体育局
关于做好2026—2027学年全市初中段学生

综合实践活动的通知

各镇街学区(联区)、各初中学校，市中小学素质教育实践中心、

滕州英才中小学综合实践活动中心：

为贯彻落实“五育并举”的教育理念，促进学生“德智体

美劳”全面发展，根据《山东省教育厅等9部门印发<关于进一

步促进中小学生研学实践活动高质量开展的若干措施>的通知》

(鲁教基字〔2026〕6号)精神，现就做好2026—2027学年全市初

中段学生综合实践活动有关事宜通知如下。

一、参加对象

全市七年级、八年级学生。

二、参加原则和运行模式

综合实践活动本着“学校统一组织、学生自愿参加”的原

则进行，由滕州市中小学素质教育实践中心(以下简称“实践中
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心”)和滕州英才中小学综合实践活动中心(以下简称“英才活

动中心”)联合运行。活动时间为每期4天，纳入初中学校课程

计划，实行“2+2”运行模式，即2天在实践中心活动，2天在英

才活动中心活动。各初中学校要严格按照实践活动时间安排和

工作要求，组织七、八年级学生认真参加综合实践活动。

三、收费标准

学生实践活动坚持公益性和社会性相结合的原则，收费依

据《山东省中小学收费管理办法》(鲁发改价格〔2025〕649号)、

滕州市发展和改革局《关于全市初中段学生综合实践活动收费

有关事宜的回复》等文件要求执行，实行“公益主体+市场补充”

的形式。各初中学校及实践中心、英才活动中心严禁违反规定

乱收费或搭车收费。对个别家庭经济特别困难的学生，由学生

本人申请、初中学校初审、实践中心(英才活动中心)审核批准

后，仅收取伙食费，同时英才活动中心减免其它相关费用，原

则上减免名额不超过参训学生总人数的2%。

四、工作要求

（一）加强组织领导，压实工作责任。各镇街学区、各初中

学校要成立主要负责人牵头的工作领导小组，统筹推进实践活动

的组织、管理、指导和监督工作。各学校要结合实际制定工作方

案，细化过程管理举措，保障实践活动安全有序开展。

（二）科学统筹安排，严守安全底线。实践中心、英才活动

中心负责学生实践活动具体实施，统筹安排学生往返车辆，签

订安全乘车协议。各初中学校负责参训学生组织管理工作，安
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排一名副校级领导带队，德育处负责人和班主任全程跟踪学生

管理。要认真抓好学生健康状况排查，务必经监护人签字确认，

对特异体质、特殊情况的学生做好排查、统计、报备工作，及

时对接，密切配合。要高度重视实践活动安全管理工作，压实

安全工作责任，细化防控举措，健全全过程、全方位安全管控

体系，从严防范交通、食品、人身伤害等各类安全事故发生，

切实筑牢实践活动安全防线。

（三）健全考核机制，保障活动实效。实践中心、英才活

动中心要持续优化实践课程体系，完善教师专业提升机制，不

断提高活动质量和服务水平。要加强实践活动考核与档案管理

制度，参训学生实践活动考核评价结果记入个人档案，纳入学

生综合素质发展评价体系。

附件：1.滕州市初中段学生综合实践活动参训工作流程

2.综合实践活动特异体质学生排查表

3.综合实践活动身体异常学生情况统计表

4.滕州市2026—2027学年初中段综合实践活动计划

5.初中学校参加综合实践活动工作评价方案

滕州市教育和体育局

2026年9月28日
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附件1

滕州市初中段学生综合实践活动参训工作流程

一、实践活动前的准备工作

1.认真学习领会文件精神。召开专题会议，认真学习市教

育体育局《关于做好2026—2027学年全市七八年级学生参加综

合实践活动工作的通知》，确定带队人员并明确其职责。

2.安排管理人员。参训学校安排一名副校级干部带队，按

照每40名学生配1名教师作为班主任，按实践中心、英才活动中

心作息时间组织学生参加各种活动。

3.提供参训学生名单。①参训学生分班名单。参训学校按

照每班40人的标准对参训学生进行编班，末班不少于20人，分

成10个小组，标记班级顺序、班主任（姓名、手机号）、班长和

组长姓名。②参训学生男生汇总名单、女生汇总名单。③参训

学校带队领导、班主任及其他管理人员（政教处、安全办、宿

舍管理员等）名单和手机号。

4.参训学校在培训前一周的周二下午18:00前，将以上表格

填写准确完整，以电子稿的形式（按照样稿要求）发至英才活

动中心tzszsj@126.com，《文明安全参训承诺书》经学生和家长

共同签字后由班主任统一收交英才活动中心外联部。

5.安排学生穿运动鞋，着运动装，自带水杯、学习用具，

同时要求学生严禁带电子产品，不带食品和过多行李进入实践

mailto:发至实践中心邮箱yzgjwc008@163.Com


— 5 —

中心、英才活动中心。

6.参训学校要求学生安全乘车，每车配备一名带队教师随

同负责乘车安全。

二、实践活动期间工作安排

7.周二、周四早8:30到达实践中心、英才活动中心后，相

对应的班主任与实践中心、英才活动中心班主任对接，带领学

生进入教室召开训前班会，9:30班主任带领学生进入宿舍，认

领床上用品和宿舍物品进行内务整理训练，10:00组织学生站队

参加综合实践活动，10:30全体带队人员到实践中心、英才活动

中心相应会议室参加联席会议。

8.参训学校带队人员在实践中心、英才活动中心工作人员

的协助下，组织引领学生到功能教室，按照课表参加培训。

9.实践活动期间，参训学校与实践中心、英才活动中心学

生管理部门一起对参训各班级纪律、卫生等进行正常量化，存

在的问题明确到班级和个人。

10.活动过程中，带队领导和教师应服从实践中心、英才活

动中心的统一管理和安排，加强沟通交流、及时反馈信息，确

保实践活动安全和谐有序进行。
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附件2

综合实践活动特异体质学生排查表
一、学生基本信息

姓 名 班 级

性 别 监护人电话

二、健康状况排查（请在对应□内打“√”，若“是”请在下方详细说明）

序号 排查项目 是 否 序号 排查项目 是 否

1
心脏疾病（如先天性心脏

病、心肌炎等）
□ □ 6 传染病（活动期或恢复期） □ □

2 高血压或低血压 □ □ 7 近期骨折、重大手术或重伤 □ □

3 哮喘等呼吸系统疾病 □ □ 8
严重过敏史（食物、药物、

昆虫等）
□ □

4 癫痫或惊厥病史 □ □ 9 晕车、晕船史 □ □

5
糖尿病、甲亢等内分泌疾

病
□ □ 10

其他不适合剧烈运动的疾

病
□ □

详细说明（请针对勾选“是”的项目，说明疾病名称、现状、注意事项及应急措施）：

三、监护人确认与承诺

本人已了解本次活动内容，并如实填写以上信息。我 （同意 / 不同意） 我的孩子

参加本次活动。

我承诺：如因隐瞒健康状况而导致活动中发生意外，责任由本人承担。我将配合学

校做好安全教育工作。

监护人签名：

日期： 年 月 日
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附件3

综合实践活动身体异常学生情况统计表

参训学校： 统计人： 联系电话： 年 月 日

序

号

实践班

级
姓名 性别

年

龄

异常情况（特异体

质、特殊疾病、心

理问题等）

不能参加的

活动或禁忌

事项

预防或急救

措施

家长姓名及

联系电话

班主任姓名

及联系电话
备注

1

2

3

4
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附件4

滕州市2026—2027学年初中段综合实践活动计划
期数 周次 参训时间 参训学校 年级 实训时间1 实训基地 实训时间2 实训基地

1 七 10月13日─16日 育才中学南校
七年级 10月13日─14日 实践中心 10月15日─16日 英才活动中心
八年级 10月13日─14日 英才活动中心 10月15日─16日 实践中心

2 八 10月20日─23日 育才中学南校
七年级 10月20日─21日 实践中心 10月22日─23日 英才活动中心
八年级 10月20日─21日 英才活动中心 10月22日─23日 实践中心

3 九 10月27日─30日 育才中学西校
七年级 10月27日─28日 实践中心 10月29日─30日 英才活动中心
八年级 10月27日─28日 英才活动中心 10月29日─30日 实践中心

4 十二 11月17日─20日
通盛路

北辛中学
七年级 11月17日─18日 实践中心 11月19日─20日 英才活动中心
八年级 11月17日─18日 英才活动中心 11月19日─20日 实践中心

5 十三 11月24日─27日
北辛实验学校 七八年级 11月24日─25日 英才活动中心 11月26日─27日 实践中心

北辛中学
陶山路校区

七八年级 11月24日─25日 实践中心 11月26日─27日 英才活动中心

6 十四 12月1日─4日 北辛中学
七年级 12月1日─2日 实践中心 12月3日─4日 英才活动中心
八年级 12月1日─2日 英才活动中心 12月3日─4日 实践中心

7 十五 12月8日─11日 北辛中学
七年级 12月8日─9日 实践中心 12月10日─11日 英才活动中心
八年级 12月8日─9日 英才活动中心 12月10日─11日 实践中心

8 十六 12月15日─18日 滕南中学
七年级 12月15日─16日 实践中心 12月17日─18日 英才活动中心
八年级 12月15日─16日 英才活动中心 12月17日─18日 实践中心

9 十七 12月22日─25日 滕南中学
七年级 12月22日─23日 实践中心 12月24日─25日 英才活动中心
八年级 12月22日─23日 英才活动中心 12月24日─25日 实践中心

10 十八 12月28日─31日 滕南中学南校
七年级 12月28日─29日 实践中心 12月30日─31日 英才活动中心

八年级 12月28日─29日 英才活动中心 12月30日─31日 实践中心
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11
二十
七

3月2日─5日 滕东中学
七年级 3月2日─3日 实践中心 3月4日─5日 英才活动中心
八年级 3月2日─3日 英才活动中心 3月4日─5日 实践中心

12
二十
八

3月9日─12日
龙泉实验学校 七八年级 3月9日─10日 实践中心 3月11日─12日 英才活动中心

荆泉学校 七八年级 3月9日─10日 英才活动中心 3月11日─12日 实践中心

13
二十
九

3月16日─19日 至善学校
七年级 3月16日─17日 实践中心 3月18日─19日 英才活动中心

八年级 3月16日─17日 英才活动中心 3月18日─19日 实践中心

14 三十 3月23日─26日
西岗中学 七八年级 3月23日─24日 实践中心 3月25日─26日 英才活动中心
羊庄中学 七八年级 3月23日─24日 英才活动中心 3月25日─26日 实践中心

15
三十
三

4月13日─16日

姜屯中学 七八年级
4月13日─14日 实践中心 4月15日─16日 英才活动中心

蒋庄矿校 七八年级
鲍沟中学 七八年级

4月13日─14日 英才活动中心 4月15日─16日 实践中心
柴里矿校 七八年级

16
三十
六

5月4日─7日

洪绪中学 七八年级
5月4日─5日 实践中心 5月6日─7日 英才活动中心

南沙河中学 七八年级
张汪中学 七八年级

5月4日─5日 英才活动中心 5月6日─7日 实践中心
柴胡店中学 七八年级

17
三十
七

5月11日─14日

级索中学 七八年级
5月11日─12日 实践中心 5月13日─14日 英才活动中心

大坞中学 七八年级
官桥中学 七八年级

5月11日─12日 英才活动中心 5月13日─14日 实践中心
木石中学 七八年级

18
三十
八

5月18日─21日
界河中学 七八年级 5月18日─19日 实践中心 5月20日─21日 英才活动中心
东郭中学 七八年级 5月18日─19日 英才活动中心 5月20日─21日 实践中心

19
三十
九

5月25日─28日

六合学校 七八年级
5月25日─26日 实践中心 5月27日─28日 英才活动中心

龙阳中学 七八年级
滨湖中学 七八年级

5月25日─26日 英才活动中心 5月27日─28日 实践中心
望重中学 七八年级
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附件5

初中学校参加综合实践活动工作评价方案

一、评价原则和目的

客观、公平、公正，确保实践活动安全顺利进行。

二、评价项目

1.积极宣传动员（10分）

各学校进驻实践中心、英才活动中心前，制订实践活动工作

方案，及时召开动员会，发放《致学生家长的一封信》，做好宣

传发动工作，讲明政策，讲清要求，强调安全注意事项。

2.信息及时传递（10分）

各学校根据《滕州市2026—2027学年初中段综合实践活动计

划》准确填报参训信息，并在参加活动前一周的周二前，将电子

稿发送至英才活动中心邮箱（tzszsj@126.com）。

3.往返途中护送（10分）

培训学校要签订安全乘车协议书，参训学校务必保证每辆接

送学生客车中有一名教师随车护送学生，按照预定时间到达实践

中心、英才活动中心及时参训。

4.健康筛查管理（10分）

参训学校应按照班级，逐一对学生进行健康状况全面筛查，

出具筛查情况说明及特异体质学生不能参加活动建议，严禁患有

肺结核、流感、乙肝等传染性疾病及心理健康问题的师生参加活
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动。凡特异体质或生病、初愈不能参加实践活动的学生，参训学

校要做好解释和管理工作。对强烈要求参加实践活动但身体情况

异常的学生，要认真填写《身体异常学生情况统计表》，同时报

实践中心、英才活动中心。

5.人员落实到位（10分）

参训学校必须确定一名副校级干部或级部主任带队负责，明

确带队人员的职责和分工，跟踪督查全体带队人员及时上岗。根

据实际情况及时召开调度会议，督促带队班主任全程跟踪管理并

及时点评工作情况。为方便学生管理，每校要至少安排一名女教

师带队。

6.学生安全（20分）

带队领导和班主任应明确自己是学生安全管理的直接责任

人，端正工作态度，加强安全管理，制止学生危险行为，各环节

工作到位及时。所有带队人员应服从实践中心、英才活动中心的

调度和管理，主题场馆活动和室外项目带队班主任必须全程跟踪

管理，确保学生安全。遵守劳动纪律，活动期间，严禁出现饮酒、

打牌等其他与学生管理无关的活动。

7.行为养成良好（20分）

学生参加实践活动期间，应认真遵守活动纪律，服从老师管

理，早操、就餐、就寝秩序良好，及时整理内务，做好卫生保洁

工作，没有故意或恶意损坏公物的现象。初中学校之间应友好相

处，两校学生如有矛盾摩擦，参训学校带队领导要及时协调解决。

8.实践活动效果（10分）
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实践活动参训率高。学生有秩序进入功能室，遵守功能室各

项制度规定，小组团结合作，操作规程规范，实践效果明显。本

项由两实践中心教师进行综合评价。

三、评价方法

1.实践中心、英才活动中心参与管理的值班人员认真做好巡

查记录。

2.每期实践活动结束后，由实践中心、英才活动中心综合各

部室、班主任跟班管理和教师课堂评价反馈以及参训学校提供的

档案资料等情况，逐项进行量化得分。

四、等级确定

按参训学校综合得分，90分及以上为A级，80—89分为B级，

60—79分为C级，低于60分的为D级。

五、评价表



— 13 —

初中学校组织学生参加综合实践活动工作评价表
项目 评分标准 得分 备注

宣传发动
（10分）

召开动员会并提供图片4分
提供活动实施方案3分
有学生家长签名的文明安全参训承诺书3分

信息传递
（10分）

信息在实践前一周的周二准确及时传给实践中心、英才活动中心 4分
学生分班表2分
男女生汇总表2分
带队人员信息表2分

往返护送
（10分）

安全乘车协议2分
每车至少安排一名教师陪同学生乘车2分/车

健康筛查
（10分）

有健康筛查情况书面说明，身体异常学生情况统计名单4分
有健康筛查人员处置基本意见3分
能认真落实晨、午检报告制度3分

人员落实
（10分）

未配备副校级干部或级部负责人扣2分
未配备女教师扣2分
每班配备一名班主任,每缺一名扣2分

安全管理
（20分）

活动及时组织，及时到岗履职，每发现缺一次扣2分/人
带队服从调度和管理，白天巡查课堂和课间每缺一次扣2分
主题场馆活动和室外项目等班主任全程跟踪管理，每缺一人
次扣2分
活动期间发现饮酒、打牌等其他与学生管理无关的活动，每
次扣5分
参训期间，因疏于管理，学生发生安全事故，每发现一次扣
5-10分

行为养成
（20分）

学生有乱扔垃圾、乱吃零食、乱刻乱画的现象，扣2-5分
学生有顶撞老师、随意破坏公物、自由散漫现象，视情况扣
5-10分
学生不按要求打扫教室、环境区卫生，则视情况扣2-5分
学生内务整理及时规范，就寝迅速，按时熄灯，保持宿舍安
静，就餐秩序良好，无浪费粮食现象，否则视情况扣2-5分
学生校际间有群体矛盾或冲突事件发生，视情况扣5-20分；
有重大矛盾或冲突事件发生实行一票否决，实践活动得零分
学生参训期间因故确需离校的，须严格履行请假手续，不履
行者，视情况扣2-5分

活动效果
（10分）

学生实践活动期间服从老师指导，课堂秩序良好，效果明显，
否则视情况扣2-5分
宣传发动工作到位、学生参训率高，否则视情况予以扣分

总 分
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