
 山东省教育厅处室函件 
 

  
                            鲁教师处函〔2026〕16 号 

  

关于组织开展中小学教师职业状态 

调查问卷的通知 

 

各市教育（教体）局相关科（处）室： 

2025 年教育部办公厅印发《进一步加强中小学生心理健康

工作十条措施》，明确提出要加强教师心理健康支持体系建设，

切实减轻教师工作负担，及时做好教职工心理调适和情绪关怀。

为深入了解当前中小学教师的职业现状与心理情绪状况，为后续

相关政策研究提供真实、客观的依据，现组织开展中小学教师职

业状态问卷调查。 

本次问卷调查严格遵循自愿参与原则，不设定参与指标，不

强制教师填写。问卷所有数据仅用于学术研究及政策参考，将对

个人信息严格保密，问卷答案无对错之分，请根据自身真实感受

和第一直觉作答，时间截止至 2026 年 10 月 25 日前。 

联系人：姜业华；联系电话：0531—51793879。 
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附件：中小学教师职业状态调查问卷二维码 

 

 

山东省教育厅教师工作处 

2026 年 10 月 21 日 
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附件 

 

中小学教师职业状态调查问卷二维码 

 

 

 
 

 


