
 

滕州市第八届职工职业技能大赛暨滕州市中小学

教师综合技能大赛决赛举行       

     

    5 月 29 日，第八届职工职业技能大赛暨滕州

市中小学教师综合技能大赛决赛在市教育局隆重

举行。市总工会常务副主席刘学军，市总工会职

工技协党支部书记张济发等莅临比赛现场指导工

作。市教育局局长刘春雨、市教育局党委委员、

教育工会主席宋瑜等陪同参加了活动。 

依据《全市中小学教师综合技能大赛活动方

案》，大赛按照小学、初中、高中学段分成三组，每组依次涵盖 9个学科、13 个学科、14 个

学科。大赛内容包括学科技能比赛、综合素质测试 2个项目。市教育局专门成立了由局长任

主任，教研室、办公室、思政科等主要负责人为成员的全市中小学教师综合技能大赛活动组

委会，加强对竞赛活动的组织领导。 

为提升比赛水准、提高活动效率，活动分基层评选和市级大赛两个阶段，基层评选面向

教师全员，由各镇街教委办、市直民办学校组织演练推荐选拔，然后各单位根据名额分配择

优推举上报参加全市大赛。经过前期的激烈角逐，共有来自全市 34 名教师晋级本次决赛。决

赛分理论考试和师德演讲两部分。理论考试组织严密，考风端正；师德演讲通过抽签确定演

讲序号和演讲主题，参赛选手们意气风发、妙语联珠，引起台下观众和评委的阵阵掌声。整

个比赛，做到了“公开、公平、公正”，最后我们将择优向市总工会推荐申报“滕州市五一劳

动奖章”。 

    通过此次比赛，教师们抒发了教书育人的情

怀，展示了为人师表的风采，大力弘扬了我市教职

工的爱岗敬业和无私奉献精神。大赛的举行，激励

引导了广大教师进一步提高职业道德水平和专业

技能，在培养和建设一支师德高尚、业务精湛的教

师队伍方面发挥着重要的作用。 
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【按语】撰写优秀教案是一种学习、提升、修炼的过程，是一种力图完善、精益求精的过程，是一种

放飞思想、张扬个性、抒发情感的过程，它需要每一个教师用心、用情、用力去打造。在这个过程中，我

市小学科学学科的先进做法值得我们学习、借鉴，现节选于此，供大家交流学习。 

 

多措并举  精心打磨 
——我市在枣庄小学科学年会上的典型发言（节选） 

 

一、提炼“理念”，指导教师用方法来备课 

为了让全市小学科学老师有章可循，我们对教案撰写提炼出“八”字方针：准、问、实、深、精、顺、

心、清。即： 

1.目标定位要准：实用、准确，体现三维整合，目标表述要以学生为主体。 

2.导入新课要问：以情境导学为切入点，简洁、简明，让探究学习从问题开始。 

3.自主探究要实：真实、扎实，能体现学生自主探究科学知识。 

4.汇报交流要深：深入目标、突出主体，深得学习方法。 

5.总结概括要精：提炼课堂主干精华，概括精炼，提升到位。 

6.拓展应用要顺：顺承目标、顺从学习，顺应科学、回归生活，能拓展科学探究学习的宽度。 

7.教学反思要心：目标、课堂、反思要一心，句句段段要有中心，能引发自己和他人的探究之心。 

8.教案整体要清：语言表达要简清，环节主题要亮清，学生预设要明清，整体主线要理清。 

理解了以上八字方针，老师们可从以下方面进行备课：首先，吃透教材和教参。教师先不要忙着备课，

更不要急着漫天搜索相关资料。静下心来挖掘教材，理清教参的重难点，领悟编者意图，必要时亲自做一

下实验，这种亲身式的探究，独创式的解读，可以让教案生成闪光点。其次，研究教学过程。在教学过程

设计上，体现教师的教学策略、学法的指导和拓展知识的渗透。教学环节设计的是否合理，是否有创新性，

决定了教案的质量，要以样案为蓝本去设计教案并超越样案。再者，润色教案。收集相关资料，充实教案，

提升教案的水平。在此过程中，教师对原教案进行再运用，再创造。听取同行的评课议课，吸取补充资料

中的精华，去其不实际、玄虚的东西，对教案精益求精。 

二、修改完善，共同打造优秀教案 

我市每次筛选出来上报枣庄的教案，都将提出修改意见，重返给教师，让老师们修改和完善。一般说

来，修改和完善教案分两步走： 

第一步：评委从四个方面提出修改意见，让老师们自行修改。  

第一个方面是纠正错误的。由于抄写错误、理解水平的限制、参考资料版本的陈旧等原因，出现失误

是难以避免的。小到标点的写法和词语的运用，大到概念原理的理解和课后延伸活动的设计，凡是有错误

的地方，都会在反馈上体现出来。第二个方面是补充不足的。对于教学互动过程中教学难点、疑点和重点

没有突破的地方，评委补充相关内容，使教案更加完整、全面。第三方面是删除多余的。教师对衔接语言、

教学意图等有时表达得很繁琐，这时还需删繁就简。第四个方面是改进不当的。即改进教学效果不够明显

的教学方法。当使用某种教学方法取得的教学效果不好时，可以大胆尝试其它的教学方法。小到每节课的

导语、教具准备，大到教学重难点的探究方法，都在修改范围之内。 

第二步：从三个方面完善教案，打磨出精品教案。 

一是提供资料，完善教案。评选出上报枣庄的教案，我们都给老师们提供一定资料（《科学课》杂志、

相关网站、视频资料等），让老师们有资料可查，萌生新的想法，产生创新点，进一步完善教案。二是利

用网络，完善教案。将上报枣庄的教案挂在滕州教学研究网站上，组织学科教师研读，并在飞信群将在研

读中提出的观点和问题进行交流。针对存有较大争议的重点、难点问题，教研员、备课组成员、主备人进

行梳理并进行二次备课，完善“合作教案”。三是对照样案，完善教案。通过以上方法基本上打造出了成

型教案，评委对上报教案做最后的完善工作，重点对教案的规范程度、目标设定、教学过程活动、问题链

的设计、教学反思等方面逐一精细修改和完善，最终打造出精品教案，经教研员审阅后上报到枣庄教研室。 



专家引领      同伴互助     交流共进 

枣庄市小学英语教研设计论坛主题研讨活动在我市举行 

    2013 年 5月 28 日，枣庄市小学英语教研活动设计专题论坛活动

在我市举行。活动由滕州市教研室小学英语教研员谢清主持，山东省

教育厅英语教研员陈元宝、枣庄市教研室英语教研员刘珉、滕州市教

育局教研室小学部主任崔建华等领导出席。 

上午的活动在市实验小学举行，下午的活动在西岗镇中心小学举

行，活动以“如何提高语篇教学中阅读后语言输出的实效性”为主题，

融观课议课、问题研讨、教学点评、专题讲座等形式为一体，内容充实，真正从老师们的需求出发，切

实围绕英语教师在教学中存在的问题或困惑进行分析并给出了对策，专家的指导使教师们对教学目标、

方法有了更深刻的认识和更准确的把握，为提高我市小学英语教师的专业素养和课堂教学的有效性起到

了重要的推进作用。  

 善南街道中心小学举行语文学科观摩教研活动 

5 月 30 日上午善南街道中心小学举行了语文课堂教学观摩研讨活动。

本次活动，不仅邀请到市教研室小学部副主任仇光伟同志、小学语文教研

员王晓静老师进行现场指导，还邀请到了市实验小学、洪绪、南沙河、山

亭区的部分领导和教师进行共同研讨。 

活动中，善南街道中心小学李实老师、实验小学韩静老师分别展示了

异彩纷呈的课堂教学。课后，王晓静老师主持了“1+1”课堂教学研讨展

示活动。最后，仇光伟主任对下一步教研工作提出了新的要求，建议每一位教师不断加强理论修养，不

断锤炼课堂教学艺术，通过教师专业化发展，创造语文教学的不竭动力。 

此次活动既增强了教师的教研意识，提高了他们的教研水平，又搭建了善南街道中心小学与兄弟学

校教师相互学习、相互交流的平台，同时也必将推动善南街道小学教研活动持久、有效、健康地发展。 

枣庄市第二届小学生英语模仿秀（滕州赛区）展示活动在龙泉小学举行 

5 月 29 日 ，枣庄市第二届小学生英语模仿秀（滕州赛区）展示活

动在龙泉街道龙泉小学举行。有来自我市城乡的 100 余名学生进行现场

配音，他们流利的口语，惟妙惟肖的表演，赢得了观众的阵阵掌声，也

从另一个侧面展示了我市小学英语教学的进步。此次活动是继去年枣庄

市首届小学生英语模仿秀展示活动的系列活动，目的是激发小学生学习

英语的兴趣，培养学生良好的学习习惯，提高学生的综合语言表达能力，

推动校园英语活动开展，为学生搭建展示平台。 

 

1．进行优秀教案评选及推荐工作 

2. 筹备举行首届滕州教育家论坛 

3. 配合市招委会做好高考工作 
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《西游记》给我们的教育启示 

 

我们常认为一时找不到教育经典名著读，有了教育名著又不愿读，可如果我们用教育的

眼光去读书，那么很多书都可以成为教育的启迪之作。《西游记》是一部家喻户晓、妇孺皆知

的神魔小说，只要我们从一个教育者的角度去“破译”这部小说的隐含信息，我们就会发现

《西游记》的原型故事聚焦了许多教育学意义上的深刻话题。现略举一二，与大家分享。 

 一、从师傅看师生关系 

 孙悟空一生有几个师傅呢？我认为有三个，菩提祖师、如来佛、唐僧。首先说菩提祖师，

他是孙悟空的启蒙老师，他是一位因材施教、循循善诱的老师，他了解孙悟空的个性，生性

顽皮、好表现，但极其聪明伶俐、有悟性。他用戒尺敲悟空头皮三下，石猴就领悟其中玄机，

三更夜去师傅处求教。菩提祖师每次都是对他进行单独的课外辅导，这叫做因人而异。所以

悟空去菩提祖师的感情非常深，最后几乎是哭着离开的。这就好像我们有些学生对小学的老

师感情一直很深是一个道理。那么菩提祖师为什么又逼着悟空离开呢，仅仅是因悟空的一次

故意卖弄吗？其实不然，菩提祖师知道自己是启蒙老师，办的是幼儿园，最多是小学吧，孙

悟空的卖弄让他明白孙悟空长大了，得换个成长环境了。 

再看如来，如来佛祖是一个什么样的老师呢？他是一位有威信，在学生面前有那么两下

子的老师，学生不得不服他，所以在他的手掌心不敢调皮。这样的老师呢，学生怕他，但不

一定喜欢他。但如来确实有学问，有本领，所以调皮的学生一般不敢随便调皮，这样的老师

神通广大，学生不敢跟他斗的。高压之下班级纪律还是可以的，但缺少一些人情味。 

唐僧呢，唐僧是极其富有中国传统教师的特色：威严、沉稳、严厉，还爱生气，无幽默

感，总想让学生听话，还有些偏袒爱打小报告的猪八戒。但他却是孙悟空成长过程中最重要

的人物。他有他的教育方式，他苦口婆心、不厌其烦的劝导对经常犯错的学生还真有疗效，

他盯班盯得很紧。虽然刚开始学生不喜欢他，但最后，在老师的长期教化之下学生还是明白

了老师的一番苦心。孙悟空虽然被赶回家多次，但只要一听到师傅有难立马赶回去搭救，甚

至舍命相救。唐僧作为老师做到这个份上，也够自豪的了。所以，老师的苦心一定要让学生

理解，教育的力量才会大。 

当然在三个老师中，我还是比较欣赏菩提祖师，“亲其身，信其道”嘛。当然我从不认为

哪种方法可以“放之四海而皆准”的，其他两位的教育方法也值得我们借鉴。 

二、从情节看个性成长 

《西游记》故事有一百回，我们只说其一。“大闹天宫”是故事中一个重要情节，其实我

看此时的孙悟空就是一个初中生。这个故事暗示着逐渐长大的孩子和成人社会产生的冲突。

孙悟空为什么要到天上去，为什么要大闹蟠桃会呢？要到天上去，因为他不愿再与那些猴子

为伍，太没劲了，太弱智了是吧。这个时期的孩子，有心理学研究表明，他已不愿再隶属于

原来的儿童集体，又很想被成人社会接受。所以你看中学生抽烟的、打牌、谈恋爱的、不服

管教的现象时有发生，他们认为自己长大了，但生理上的逐渐成熟，并不代表心理上的成熟，

他还不懂社会规则。所以成人社会不认可他，他们往往不按牌理出牌啊，与众神仙勾肩搭背、

直呼玉皇大帝的名字，见面也不下跪行礼，玉皇大帝那是谁啊，那是师长，这不是不尊敬师

长吗，本来好好的社会秩序都被破坏掉了，那怎么行呢。 

所以“大闹天宫”是师生矛盾冲突无法解决的极端反映，当然最后的结果是孙悟空因严

重违纪被压五行山下。 

当然，回过头来想一想，如果我们教师了解此阶段学生的心理，可能就会多一些理解和

容忍，也就不会产生师生公然对抗的结果。 


