
 

全面实施课程评估   有力助推质量提升 
 

为深化我市中小学课程改革，促使中小学全

面落实国家课程方案，开全课程，开足课时，进

一步提升中小学课程实施水平和和教育教学质

量，根据《山东省普通中小学课程实施水平评价

方案（试行）》等文件要求，市教育局于 11 月 18

日至 22 日组织了中小学课程实施水平评估工作。 

本次评估共涉及 39 处初中和 60 处小学。评

估组由市教研室全体教研员和抽调的业务干部组

成。每到一处学校，评估组听取学校课程实施情

况汇报，召开学校师生座谈会，组织问卷调查；实地查看校园、教室、办公室、实验室、学

校宿舍以及体育、艺术、技术、实验、图书、网络等教育设施设备；随堂听课，查验学校教

学建模、推模活动和实验教学实效。检查教学常规，了解教学教研情况、教学常规落实和作

业教学情况；查阅学校档案材料，深入了解学校的课程理念、课程开设、课程资源、课程实

施、课程评价及学校特色等课程实施的情况。评估完成后，评估组进行及时反馈，肯定学校

在课程实施过程中的好的做法，同时指出存在的问题和不足，就课程建设、课堂教学、教研

常规等方面给出中肯合理的意见和建议。 

本次评估是新课程实施以来对全市中小学进

行的最大规模的最全面的课程实施水平的检查，

也是一次深入细致的教学调研，全面准确地掌握

各镇街、各中小学的课程建设、教学管理等情况，

将有力地推进我市课程实施水平，提高教育教学

质量，使我市教育健康有序快速发展。 
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按：南沙河中学扎实开展“学、查、纠”活动，加强特色创建，落实全员、全程、全面育人。实现

了学校健康有序跨越式发展，使学校的教育教学质量有了很大提高。现将其成功的做法推介于此，供各

校借鉴学习。 

科学管理  提升质量  努力创建教育教学优质学校 

南沙河中学  张教林 

一、加强教学管理，提高管理效能。学校秉承“让南沙河的孩子健康成长”的办学宗旨，

以“培养自主理性的阳光学生”为办学理念，引领师生前进的方向。学校教学管理机构健全，

职责明确，形成了科学有效的教学管理与教研网络，各项工作相互配合，协调发展。学校班

子成员有较高的教育理论水平，熟悉教学管理业务，事业心、责任感强，能吃苦耐劳、敢打

硬仗、创新工作、独当一面。认真落实《山东省普通中小学管理基本规范》、《山东省普通中

小学考试管理规定》和《山东省普通中小学课程实施水平评价方案》等文件精神，立足实际，

因地制宜，制定了系列等管理制度。对听评课有明确的规定和要求，教学质量评价科学合理。

开全课程，开足课时。确保教育教学工作规范高效运行，调动了教职工的积极性和工作热情。 

二、加强常规教研，促进特色建设。积极引领帮助青年、骨干教师成长，鼓励和支持教

师参加各级教研活动，提高教师教学技能。利用每周的教研例会举行新课程理念培训和现代

教育技术培训，组织教师经验交流活动，开展校际合作与交流，经常组织教师外出观摩学习。

学习交流活动极大地促进了教师的专业发展和教学能力的提高。强化教学常规，开展教学研

究，提升教师素养。加强特色创建工作，解放学习力，构建生本课堂，推进课堂教学改革，

我校创建了学教“2：1”课堂教学模式，通过“学教 2:1”课堂教学模式的探索和强力推进，

学生在小组学习中体验到了成功，感受到了乐趣。学生乐学、竞学、深思的学风日渐浓厚。

大胆采用“双向选择、选修走班”的模式，充分挖掘校内特长教师资源，设置艺术、体育、

智力 3大类 10 个特长课程，供学生根据自身个性特长选择选修课程，落实课程方案，创新

课程评价。 

三、落实素质教育，提升教育质量。加强礼仪教育，营造和谐尚美、立德向上的文明生

活氛围。以“说文明话，做文明事，当文明人，展南中风采”为活动主题，开展一系列文明

礼仪教育活动，逐步形成崇尚礼仪争做文明使者的良好风气。学生活泼向上，遵章守纪，心

理健康，个性发展良好。注重培养学生听、说、读、写的基本能力，培养学生自主、合作、

探究的能力。通过开展“小哥白尼”创新实践大赛，学生的创新意识和实践能力得到了提升。

学生身体健康，体育比赛成绩优良。坚持每天“经典诗文诵读”和“习字一刻钟”。坚持每

周一歌。学生的艺术表达、欣赏能力逐步提高。 

几年来，学校获得了快速的发展，办学成果令人欣慰。同时我们也清醒地认识到还存在

一些薄弱环节和问题。学校将加大教育改革力度，不断推进素质教育，进一步提高教育教学

质量，为学生的健康幸福成长而不懈努力。 



 

山亭教研员来我市挂职 

     为落实、深化滕山教育大合作，山亭教育局组织区教研员和

乡镇教研员来我市挂职交流。按照计划，山亭区教研室副主任刘红

云、教研员高贵卓在市教研室挂职，12名乡镇教研员深入到北辛、

南沙河、洪绪、姜屯和界河五个镇街教研室交流学习。11月 12 日

上午，山亭区教育局副局长张伟和教研室主任褚衍文带领所有挂职

人员来到滕州市教研

室，在市教育局副局长孙卫志同志主持下，举行了简短而热情

的对接仪式，市教研室主任王延军介绍了目前全市教研的工作

思路、着力点和具体工作安排。目前，相关镇街都能按照孙局

长要求，为兄弟教研员学习交流创造一切便利条件，相互学习，

取长补短。山亭的各位同行都能克服困难，深入学校，热情工

作。滕山交流落地有声，日益深入。 

以科学评价引领教与学 

    11 月 14—15 日高二模块考试、高三定时训练，各学校严密组织，注重细节，强化落实，取得良好效

果。各学校的有效做法，市教研室做了梳理总结，并在滕州教研网上嗮出。同时，高中各学科教研员组织

学校学科组全面总结，从试题命制到学生答题存在的问题做了梳理，并据此提出教学建议，切实发挥考试

的诊断作用。按照计划，11 月 20—22 日学校组织高一模块考试，试题分析评价将相继展开。考前的统筹

规划，考中的强化落实，考后的评价跟进，各环节一一到位，大大提升了考试的规范化水平和引领、诊断

作用的发挥。 

 

1. 中小学教研员定点联系学校调研。 

2. 继续组织枣庄市中小学优质课展评及教学能手课堂评选。 

3. 继续进行优秀案例评选及上报工作。 

4. 初中、小学新课程实施水平评估总结。 

5. 筹备初中、小学新课程实施水平评估反馈会。 

6. 筹备小学期中质量监测总结分析会。 

7. 继续组织小学部分学科“名师大篷车”活动。 

8. 高中组赴滕州二中进行高三专题调研。 

9. 指导高一模块考试阅卷及试卷分析。 
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人大附中王金战老师的 32 条家庭教育建议(下) 

11.教育就是培育人的精神长相。家长和教师的使命就是让孩子逐步对自己的精神长相负责任，去掉
可能沾染的各种污秽，培育人身上的精神“种子”，让人可以呼吸高山空气，让人可以扬眉吐气。  

12.有修养的父母是“伏尔泰主义者”，“我不同意你的观点，但我誓死捍卫你说话的权利”。他们
从孩子出生的那天就开始跟孩子讲道理，耐心的征求孩子的意见。不要指望打骂孩子就能让孩子学会服从。
杀鸡给猴看的结果是：猴子也学会了杀鸡。  

13.让孩子成为既有激情又有理智的人。“没有激情，任何伟业都不可能善始，没有理智，任何壮举
都不能善终。”  

14.让你的孩子成为有教养的人，有教养从守时，排队，在公共场合不大声说话，不轻易发怒开始。  
15.做人要厚道。如果你的孩子比较厚道，请不要嘲笑他的软弱。喜欢占小便宜的人，往往吃大亏，

因为他被别人厌恶。愿意吃小亏的人，将来会占大便宜，因为他被人喜欢。  
16.身体的活力能够带来精神的活力。身体好的人，性格阳光。身体不好的人，做事犹犹豫豫，躲躲

闪闪，说话吞吞吐吐。  
17.不要以为孩子 1到 6岁只是长身体的年龄。如果父母让孩子 1到 6岁在祖父母或外祖父母那里度

过，等到孩子 6岁时父母再把孩子接回来上小学，那么，这个孩子在小学要么成为默默无语的沉默者，要
么成为无法无天的捣乱者。  

18.经常和孩子一起做三件事：一是和孩子一起进餐，二是邀请孩子一起修理玩具，家具或衣物，偶
尔邀请孩子帮忙解决工作中的困难。三是给孩子讲故事并邀请孩子自己讲故事。 

 19.如果没有特别困难，父母最好每天赶回家和孩子一起进餐。家庭的共同价值观，就在全家人围着
一张桌子吃饭的过程中建立起来。  

20.给孩子讲故事并邀请孩子自己讲故事，让孩子从听故事开始建立阅读和写作习惯，让孩子尽早学
会独立阅读，尽早养成终身阅读的习惯。“只要还在读书的人，就不会彻底堕落，彻底堕落的人是不读书
的。”从来不给孩子讲故事的父母，是不负责任的父母。  

21.孩子的成长有三个关键期：第一个在 3岁前后，第二个在 9岁前后，第三个在 13 岁前后。如果错
过了成长的关键期，后患无穷。  

22.不是“三十而立”,而是“三岁而立”。孩子三岁前后，就必须建立自食其力的勇气和习惯。凡是
自己能够做的，必须自己做，凡是自己应该做的，当尽力去做。  

23.如果你的孩子在 13 岁的时候喜欢弗罗斯特的诗句：“两条路在树林里分岔，我选择走人少的那一
条”，这很正常，不要担心，他以后也许会选择人走的多的那一条。  

24.父母给孩子讲道理是必要的，但给 13岁前后的孩子讲道理时，要注意自己讲话的姿态，姿态比道
理更重要。否则，孩子会厌恶，反抗。孩子会说：你讲的话都是对的，但你讲话的那个样子很令人讨厌。  

25.心底秘密是人成长，成熟的标志。如果孩子有心事，他不想告诉你，那么，不要逼迫孩子把他的
秘密说出来。  

26.在孩子 3岁前后，他的身边最好有一个无为的放任型父母。在孩子 9岁前后，他的身边最好有一
个积极的权威型父母。在孩子 13 岁前后，他的身边最好有个消极的民主型父母。有效的教育是先严后松，
无效的教育是先松后严。  

27.必须留意你的孩子的学习成绩，但也不必太在意他的名次。倒是需要警惕那些学习成绩总是第一
名的孩子。有些孩子学习成绩好，性格也好，有些孩子学习成绩很好，但性格却自私，缺乏同情心，没有
生活情趣。  

28.必须让你的孩子学会与他人交往并愉快的接受小伙伴。“如果父母对自己的邻居不满，对孩子的
小伙伴也十分挑剔，或者不让自己的孩子和他们交朋友，让孩子觉得好像自己跟别人很不一样，那么，这
些孩子长大以后就很难与任何人自然地相处。  

29.孩子的成长需要同伴，让孩子有自己的朋友，但不要有太杂乱的伙伴，在孩子没有形成成熟的理
性和判断里之前，警惕孩子沾染同伴的坏习惯。 

30.让你的孩子尽早建立健康的审美观。有出息的男性一定会喜欢健康的女性。不要让孩子的审美观
陷入低级，病态。不要以为小的，有病的，就是好的。不要以为强大的，就都是坏的。不要以为小麻雀，
小绵羊，小狗都是可爱的，也不要以为狮子，老虎，狼都是坏的。不要以为豺狼都是吃人的，豺狼只吃比
他弱小的。  

31.《麦田里的守望者》为世界贡献了一个词语：守望。教育不是管，也不是不管。在管与不管之间，
有一个词语叫“守望“。 

 32.告诉你的孩子：认真听讲的孩子偶尔成绩好，认真自学的孩子永远成绩好。 


