
 

下移教研工作重心   破解联系学校难题 

                       ——市教研室初中部赴九所学校专题调研 

为进一步落实省《关于建立普通中小学教研

员联系学校工作制度的通知》的文件精神，实现

教研工作的重心下移，根据教研室整体工作安排，

11 月 13 日至 14 日，初中各学科教研员邀请部分

学校分管教学业务的领导组建专家团队，分别到

我市 9所中学进行调研。市教育局副局长孙卫志、

市教研室主任王延军到调研现场指导工作。 

本次调研的主要目的是协助学校研究课程管

理，规范教育教学行为，分析学科的教育教学现

状，发现教育教学中存在的困难和问题，并探寻有效的解决措施，为学校教学决策提供合理

化建议。具体的分组安排是：数学由兼职教研员刘磊带队到至善中学，朱邦伟主任参加该组

活动；历史由兼职教研员张帅带队到墨子中学；思品由程明进带队到卓楼中学；生物由王立

亭带队到级索中学；语文由邱平带队到滕西中学；英语由李亚璞带队到龙阳中学；物理由刘

念殿带队到鲍沟中学；化学由张大臣带队到羊庄中学；地理由王静老师带队到望重中学。 

两天的活动中，各调研组通过推门听课、问卷调查、座谈交流、查阅材料等多种形式，

从多个角度对学校的教学管理、课堂教学模式、教学常规、实验教学等工作进行了细致深入

的调研。活动结束后，各调研组迅速对有关素材进行分析和梳理，形成了具有指导性的调研

报告。 

本次教研员联系学校工作的教学调研活动，充分发

挥了教研员在学校教育教学中的专业引领和服务指导

作用，加强了教研员与学校、教师的密切联系与合作，

增强了教研工作的针对性和实效性，促进了学校进一步

规范教学管理。此项举措，更有利于总结、提升和推广

基层学校成功的教育教学改革经验，从而推动我市素质

教育再上新水平。 
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按：东沙河镇中心小学始终坚持“构建生本课堂，实施阳光教育，打造阳光文化”的办学思路，把

“生本课堂”改革与阳光教育结合起来，学校的办学质量和社会声誉逐步提高。现将其成功的做法推介

于此，供各校借鉴学习。 

抓管理 创特色 蓄内涵 促发展 
                  

东沙河镇中心小学   白莲俊   

一、夯实常规，规范教学行为。学校制定了巡课、巡岗制度，建立巡查记录，教导处每天对教师上

课、提前 1分钟候课、晨读等情况进行督查，每周对各学科课堂教学、备课、作业设置与批改等教学常

规工作进行检查，并在班子会和全体教师例会上分析、总结。学校建立了领导干部兼课、听评课制度，

要求领导班子成员深入课堂听课、参加教研活动，每周每人听课不少于 2节（业务干部 3节），每听必评，

及时评价与反馈。《巡课巡岗制度》已在全镇推广。 

二、立足生本，激活课堂改革。让课堂充满阳光、充满活力、充满挑战，让学生成为课堂的真正主

人，这是我们对课堂教学的追求。2010 年开始实施“生本课堂”改革，制订了“生本课堂”改革实施方

案和推进措施，建立了“生本课堂”骨干团队，确立实验教师，设立了实验班和对比班，并多次派出校

长、主任、骨干教师赴沈阳、淄博、广州等地考察学习，与郭思乐、荆志强等教育专家面对面交流，建

设了一支高素质的生本课堂改革队伍。生本课堂让学生敢想、敢做、敢质疑，个性潜能得到张扬，生命

质量得到提升。滕州教研室领导多次来我校指导，我校先后两次承担了滕州市小学生本课堂教学改革现

场会，此项改革已在滕州市全面推广。 

三、强化功能，确保活动实效。教研组活动是教师进行校本培训、教学研究的最常规、最基本、最

有效的途径。为确保教研活动时间，在每个学年初排课程表时都要预留各个学科的集中教研活动时间。

教研活动情况纳入教师个人量化，先进教研组每学期评选一次。同时，每学期都要召开教学工作会议，

评选表彰课改先进个人、网络教研先进个人、读书先进个人等，从不同层面激发了老师们参加教研活动

的热情。 

四、创新模式，推进优案评选。我校把优秀教案评选活动作为教学工作的重要内容，采取措施，精

心打磨优秀教案。首先，学校成立了优秀教案评选指导小组，研究、制定了《优秀教案评选活动方案及

奖惩办法》，实行学科负责制。学校广泛发动，人人进行“研课标、钻教材、磨教法”，按照分工备课、

集体研讨、交流修改、复备后再上课、教后反思、评审团队把关等六个环节进行实施，并与立标课、示

范课、公开课、汇报课等教研活动进行有机结合，反复磨课，同步研讨，提高了教案编写的实效性和创

新性。 

五、突出实效，细化作业教学。作业教学是课堂教学的延续。学校制定了《作业教学管理规定》及

《作业教学实施方案》，实行学生作业布置申报和周计划制度，在严控作业量的同时，要求作业要在“四

精四必”上下功夫，即：精选精讲、精练精批和有发必收、有收必批、有批必评、有错必纠。学校对各

班作业情况实行周查周通报，发现问题及时整改。我们还不断革新作业模式，各学科增设了特色作业，

注重了学生动手操作能力的培养。学校定期举行特色作业展览，每学期举行一次优秀特色作业评选活动。 



调研在基层   送课到龙阳 

           ——市教研室小学部一周活动纪实 
11 月 12 日下午，市教研室小学部副主任仇光伟一

行四人到市第二实验小学进行了为期两天的教学调研

活动。本次调研本着求真务实、答疑解难、促进工作的

目的，采取看、听、查、问等形式开展工作。活动最后，

调研组对本次的调研情况进行了交流和反馈。仇主任在

反馈讲话中，重点对学校青年教师的培养、教学质量的

提高、教学模式的应用等方面工作提出了合理化的建

议。本次调研活动目的明确，过程扎实，效果明显，有

力地促进了第二实验小学的教育教学工作的进一步提

高。 
  11 月 14 日上午，仇主任、谢青老师又带领名师孙彦芹、张红娟、王苗苗等老师，一同来到龙阳镇中

心小学举行名师“大篷车”送课到校活动。活动分为两个环节进行：第一个环节是观摩三节名师课堂；第

二个环节是组织教师对三节课进行课堂研讨。会上仇主任、谢老师结合课例进行全面剖析。“大篷车”活

动龙阳站，名师生动的课堂教学令听众折服，专家的精彩的报告赢来阵阵掌声。 

严肃考纪，规范操作，切实发挥考试的诊断作用 

    11 月 14—15 日，各学校按照市教研室要求组织了高二模块考试、高三定时训练，组织严密，成效显

著。主要亮点总结如下： 

一、统一思想，高度重视。各校领导高度重视本次考试工作，通过召开调度会、考前培训会等方式统

一思想，统筹安排，使考务工作规范有序。各校分管校长精心设计考务工作方案，并主持召开考务工作调

度会，细化考务工作，学校主要领导及分包领导都能及时巡视考场。二、分工具体、责任明确。各校提前

召开考务会，明确考点设置和考场安排、监考员分工和任务、巡考任务安排、考试时间和科目等考试细节，

分工具体、责任明确，确保考务工作规范有序。三、严格流程、规范操作。各校严格按照高考的要求做到

以下几点：统一张贴考场标识、统一考试信号（铃声、哨声、广播指令等），试卷分发、监考、试卷装订、

验收、保密等考试工作严格按照高考要求进行操作。四、严格要求、从严办考。二中对学生提出了“十禁

止”的严格要求，对监考老师提出了“七不”、“三要”的严格要求，一中西校、五中等考前对学生进行诚

信教育，严肃考风考纪。五、及时通报、责任追究。二中、三中等学校实行每场考试一汇总，每场考试一

通报制度。对考试过程中作弊的学生及时用广播进行通报，对监考老师从考勤到考务工作出现的问题一场

一通报。六、科学统筹、全面安排。各校提前安排做好试卷的批阅、试题分析、试卷讲评及考后的补偿性

练习。 

 

1. 继续组织枣庄市中小学优质课展评及教学能手课堂评选。 

2. 继续进行优秀案例评选及上报工作。 

3. 继续第二期小学英语教师业务培训班培训。 

4. 梳理总结全市高三定时训练和高二模块考试工作。 

5. 指导全市高一模块考试工作。 

6. 初中、小学开展课程实施水平评估活动验收工作。 
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人大附中王金战老师的 32 条家庭教育建议(上) 

有一位这样的老师，他带的一个 55 人的班，37 人考进清华、北大，10 人进入剑桥大学、

耶鲁大学、牛津大学等世界名校并获全额奖学金，其他考入复旦、南开等大学。不仅如此，

校足球冠军、校运动会总冠军、校网页设计大赛总冠军等 6 项文体冠军，都被这个班夺走；

音乐才子、辩论高手、电脑奇才、跆拳道高手在这个班比比皆是。他也是一名相当成功的父

亲，他的女儿也以优异成绩被北大录取。他就是全国优秀教师，人大附中数学老师王金战。

王老师总结的教育之 33 条：花约三分钟时间，愿每个父母认真阅读，仔细品味，一定会受益

匪浅。 

1.影响孩子成绩的主要因素不是学校，而是家庭。  

2.如果家庭教育出了问题，孩子在学校就可能会过的比较辛苦，孩子很可能会成为学校的“问

题儿童”。 

3.成绩好的孩子，妈妈通常是有计划而且动作利落的人。父亲越认真，越有条理，越有礼貌，

孩子成绩就越好。  

4.贫穷是重要的教育资源，但并非越贫穷越有利于孩子的成长。做父母的，需要为孩子提供

基本的文化资料，不让孩子陷入人穷志短的自卑深渊。  

5.富裕是另一种更高级的教育资源，西方人的经验是：“培育一个贵族需要三代人的努力。”

“阶层是会遗传的。”但是，更高级的教育资源需要有更高级的教育技艺，如果没有更高级

的教育技艺，富裕的家庭反而会给孩子的成长带来灾难。  

6.不要做有知识没文化的家长。有些人有高学历，但不见得有文化。如果家长不懂得生活，

不知道善待他人，甚至不懂得善待自己的孩子，无论他拥有多高的学术水平，他也是没有文

化的人。  

7.父母可以把孩子作为世界的中心，但是不要忘了父母也要过独立的生活。如果父母完全围

绕孩子转而没有了自己的生活主题，这样的父母常常会以爱的名义干扰孩子的成长。有时侯，

并不是孩子离不开父母，而是父母离不开孩子。  

8.父母需要承担教育孩子的责任，不过，也不要因为教育孩子而完全取消了自己的休闲生活。

“没有责任感伤害别人，太有责任感伤害自己。”  

9.如果孩子一哭闹父母就赶紧抱起孩子，那么，孩子就会利用父母的这个特点经常纠缠父母，

提出更多的要求。所以，孩子哭闹，不要着急把孩子抱起来，父母最好让自己有事情做，让

孩子看着自己动作麻利地做事。 

10.夫妻关系影响孩子的性格。一个男人如果不尊重他的妻子，那么，他的儿子就学会了在学

校不尊重他的女同学。一个女人如果不尊重她的丈夫，那么，她的女儿就学会了在学校瞧不

起她的男同学。 


