
帮扶新教师有门道 

时振海 

新学期开学，很多学校为了让新入职教师尽快适应教学，实行了新老教师“结对子”等帮扶措施，

主要形式就是互相听课评课，几周过去，就各自忙各自的了。如果帮扶新教师仅仅停留在听课评课上，

势必事倍功半。在我看来，各个学校可根据自身情况寻找帮扶新教师的“门道”。 

一是“引”。新教师刚入职，面对的教材、学生既新鲜又陌生，如何让教学理论、教学理念、教

学方法融入教学实践中，是必须面对、亟待解决的现实问题。老教师，要做新教师的“引路人”，一

是思想上引，通过自己的教学实践，让新教师感觉到身为人师的责任、担当和的光荣、自豪。这就要

求老教师自觉践行教师职业道德，时时处处做示范、做楷模，以自己的言行影响新教师。二是理念上

引，老教师需要在与新教师不断共同学习、不断实践、不断研讨的过程中，帮助新教师了解新的课程

观、新的课堂观、新的评价观以及新的教学观、学生观等，尽快适应教育教学的新需要。三是常规上

引，老教师要上好常态课，与新教师一起备课、上课、辅导学生、批改作业、管理学生，让新教师做

到全程、全面参与教育教学工作，通过现场观摩常态教育教学行为，获取教育教学的好经验、好方法。 

二是“研”。研课是新教师成长的一条捷径。对新教师而言，更需要细细研磨每一节课。一是要

研教材。共同研读教材、教参，研究教材处理的方法，可以让新教师对教材有新的感悟和新的理解。

二是要研教法。一节课，既要解决教什么的问题，又要解决怎么教的问题，这就需要新老教师一起研

究适合课程、适合学生的新教法。三是要研学法。新教师由于初上讲台，总想把所有知识都一一灌输

给学生。老教师要在肯定新教师热情的同时，更要让新教师懂得“读书贵在自读自悟”，可通过“小

组合作”“师友互助”等，让学生成为学习的主角、学习的主人。 

三是“思”。老教师要发挥自身优势，引导新教师一起在反思中成熟、成长。一是思所得。经过

帮扶，新教师在教学中会有一些“获得感”，比如与学生磨合期发生的故事、课堂上偶发事件的应变、

指导学生自主学习的好方法等，这些成功的做法，可分门别类进行梳理，形成自己的教育教学风格。

二是思所失。成绩固然值得反思，但教训更值得总结。新教师毕竟刚入职教师岗位，教学中处理问题

的方式方法不可能十全十美，比如与家长沟通时出现的尴尬，备课与课堂教学“两张皮”现象等，都

值得反思。三是思所创。在教学过程中，新教师会有一些探索性、创造性的教学方法，比如有关教学

规律的新认知、课堂组织的新妙招、高效学习的新途径等，及时归类与取舍，这样就可以做到扬长避

短、精益求精。                                             

（摘自《中国教育报》2018年 9月 26日第 10版） 

本期主编  程明进                                  

 

强化落实重推进  精心谋划起好步 

---全市教学工作会议高中推进会召开 

为贯彻落实全市中小学教学工作会议精神，教研室创新形

式，精心设计，在滕州一中西校召开全市教学工作会议高中推进

会。全市高中学校校长、业务校长、教导处主任、教科所主任、

年级主任、市教研室高中部全体教研员参加了会议，本次会议由

市教研室主任王延军主持。 

会议共有三个议程。一是滕州一中西校 2018届高三级部郝崇斌主任作高三备考经验介绍，二

是高中部副主任朱述进通报 2018届高考有关数据、传达了枣庄、滕州两级教学工作会议有关精神，

三是高中部主任马培函就新学年重点工作进行部署。 

会上，郝崇斌主任主要从四个方面分享交流了教学管理经验：一要超前谋划，未雨绸缪；二

要事无巨细，强化管理；三要注重细节，精准备考；四要分类推进，系列培养。郝主任真诚无私

的经验分享和自身扎实细致的常规管理工作，给予与会人员极大的触动和收获。朱述进主任分析

了全市各高中学校 2018 年高考成绩，肯定了各学校在 2018 年高考中所取得的成绩，也指出了备

考工作中存在的缺点和不足，他要求各高中学校针对全市高中招生实际，不断强化高考目标管理，

狠抓落实，实现突破。马培函主任从新高考改革、教师队伍建设、学业水平考试、阅读与写作衔

接育人活动、名师工作室建设和 2019年高考备考等方面做了重点工作安排。马主任在讲话中强调，

各高中学校要进一步统一认识，明晰工作努力方向，夯实责任，确保各项工作稳步推进。最后，

王延军主任就会议的贯彻落实提出了具体要求，并就下一步尖子生培养、阅读与写作、学科竞赛

活动等工作做了强调。 

全市教学工作会议高中推进会是对全市教学工作会议的贯彻和细化，进一步明确了新学年高

中学段教学工作重点，为全市高中教学工作指明了方向，会议的落实必将有力地推进各学校教育

教学工作向纵深发展。 

我市“十三五”规划 2018年度申报课题 

立项暨教科研深化培训会成功召开 
9 月 20 日下午，为规范课题的立项及申报工作，指导课题组进一步理清思路，完善研究措施

及方案，我市“十三五”规划 2018年度申报课题立项暨教科研深化培训会在教育局南四楼会议厅

成功召开。本次活动共涉及课题 49项，各级课题负责人、课题组成员共计 200余人参加会议。 

本次活动以评审过程中暴露的问题为基点，以专家讲座为指导，时间节点把握准确，培训内

容精准、丰实，对于我市课题科学引领发挥了极大地促进作用，也极大地提升了广大教师的教科

研能力。 
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小学科学、语文学科教学研讨会成功举行 

为传达全市教学工作会议精神，进一步提高我市教育教学质量，小学科学、

语文学科教学研讨会分别于 9月 18日、9月 21日在实小荆河路校区、实小大同

校区如期举行。市教研室耿欣老师、王晓静老师各自精心设计了活动内容。耿欣

老师邀请了校外科学教育机构的主讲老师以及二实小的张正泽老师、东沙河中心

小学的张猛老师分别为与会的科学老师献上了精彩的一课。王晓静老师除了安排

实小的刘林老师和李琳琳老师现场授课之外，还邀请了全国特级教师蒋军晶老师为到会的语文老师做了精彩的报

告。这两场会议创新了活动形式，开阔了老师视野，丰富了老师的专业知识，受到与会教师一致好评。 

枣庄市“十三五”规划 2018 年度课题立项遴选答辩活动隆重举行 

9月 17日，为深入贯彻落实枣庄市教学研究室《关于组织申报枣庄市教育科学“十三五”规划 2018年度课

题的通知》文件精神和要求，进一步规范课题的立项和推荐工作，引领课题组成员进一步理清思路，完善研究措

施及方案，提高课题研究的质量和水平，在滕东中学隆重举行了枣庄市“十三五”规划 2018年度申报课题立项

遴选的答辩活动。本次遴选活动秉承公平、公正、公开原则，采取了当场打分、现场亮分的方式进行。 

各组专家评委把遴选和指导有机结合，根据课题组的陈述和答辩情况，从选题的实用性、科学性、可行性、

创新性、研究价值、研究力量、研究措施等不同维度进行了科学的评判和指导。全市 20 位专家、500 余名教师

参与了本次活动，经过严格评审，最终遴选出 49组课题推荐到枣庄。 

市教研室到基层学校指导“名师工作室”启动工作 

    为落实《滕州市关于加强新形势下教师队伍建设的意见》、《滕州市中小学名师

培养工程实施方案》、《滕州市教育局关于名师工作室建设的指导意见》等文件精神，

滕州名师工作室启动活动相继在各学校举行。 

初中部 9月 18日至 20日，墨子中学、滕南中学“名师工作室”启动仪式隆重举

行。市教研室初中部教研员程明进、邱平、张大臣、张平等亲临现场指导。启动仪式以课堂观摩拉开序幕，课后

围绕课堂教学展开了深入研讨，最后各主持人又给大家介绍了工作室筹备情况及今后工作计划、重要活动安排。

此次活动，不仅开启了工作室活动的序幕，同时也为名师工作室、教学共同体发展建设奠定了坚实的基础。  

高中部 9月 18日至 19日，滕州三中举行名师工作室暨滕州教学名师示范课观摩研讨活动。邀请首届“滕

州教学名师”刚翠萍、魏永奎执教示范课，市教研室副主任、语文教研员马培函，生物教研员张峰作了精彩讲座。

马培函主任以“好课，应该是这样的”为题，从“以语文的方式教学生学习语文——语文学科”、“高效富有活

力的课堂在哪里——课堂教学规律”、“这是两面镜子——学科之间观照”三个方面做了生动阐述。张峰老师就

“如何进行听评课”、“现实课堂教学中存在的问题”、“将来教师怎么做”等方面做了深入指导，使老师们对

一堂好课的设计和呈现有了更清晰、更深刻的体悟。 

   

  

1.小、初、高三学段筹备青年教师优质课评选活动       7.初中名师工作室启动及活动 

2.小学组织教师参加枣庄市语文、道法部编教材培训     8.初中去育才中学听课调研 

3.小学去城区新校教学视导                           9.高中去学校听课调研 

4.小学召开全市教学质量会议推进会 

5.初中命制九年级教师业务考试试题 

6.初中组织教师参加语文、道法、历史部编教材培训 
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  按：9 月 8 日，全市庆祝第 34 个教师节大会在滕州剧院召开。北辛中学丁菊老师，代表受到表彰的先进个人

发言，她先后被评为滕州市十大明星教师、滕州市十佳师德标兵、滕州市青年岗位能手；枣庄市首批课改标兵，

枣庄市教学能手，枣庄市最美教师。在 17年的教育教学路上，她不忘初心，始终保持着一颗痴心、恒心，用美

德熏陶学生，用关爱启迪学生，用爱心和责任聆听他们的声音，呵护、引导他们的成长。她的发言引入深思、

催人奋进，现摘要刊发她的发言稿，供大家借鉴学习。 

不忘初心，逐梦前行（摘要）  
北辛中学   丁菊 

记得刚大学毕业时，闺蜜曾问我：“一定要当老师吗？真的不怕又累又清苦？”我笑着点点头，满怀憧憬

的说：“是的，我喜欢当老师，当一名学生喜欢的好老师，是我儿时的梦想。”从此我内心就升挂起一盏灼热

的爱的高灯，“永远把孩子们放在首位，把教育做到极致”。  

因为喜欢，所以热爱！在我眼里，每个孩子都是上天赋予我们最好的礼物，独特而温暖！从教 17年，我从

来没用过“差”这个字形容我的学生，而是用最朴素的真诚和爱心去“呼唤”每一个学生的潜质，点亮学生心

灯。 

于鹏是我教过的印象颇深的一名学生，学习成绩一般，但动手能力超强且热心助人。针对他的特点，我在

班里成立了一个兴趣小组，取名为“梦想的风筝”，由于鹏负责，从此头脑灵活的鹏鹏神采飞扬、自信满满！

不仅带领同学们为班级制作了装杂物的物品盒，还费尽心思为自己也为全班制作了一只标志性的风筝，取名为

“放飞梦想”。没想到的是，伴随着这支风筝的一飞冲天，于鹏也在小科技的领域崭露头角！他自己组装的机

动车，时速 60。去年 6 月，于鹏同学的小发明“发动机气门升程的无极调节系统”还获得了国家专利。上个月

鹏鹏又传来喜讯：他被烟台汽车工程职业学院录取！并口出豪言：“老师，等着吧，未来我要用自己制造的汽

车带你看世界！”有生如此，夫复何求！ “哪怕天下所有人都看不起我的孩子,做老师的我，都应该眼含热泪

地欣赏他、拥抱他、赞美他。” 

古人云：“经师易求，人师难得”，好老师要守住良心的底线，心中有爱无歧视，装着国家和社会，用师

者的一言一行影响孩子。帮助孩子们筑梦，追梦，圆梦。执着坚守，求真向善，宁静淡定，不易素心！哪怕是

一丝烛光，也要努力照亮学生的人生之路！记得在中考前夕，我班里的一个孩子遭遇了人生之大不幸，疼爱她

的父亲，突然因故去世了！孩子那无助、悲痛而又绝望的眼神让我夜不能寐！处在青春期的她，能承受的了这

样大的变故吗？没有别的选择，我唯一能做的就是用所有的爱为她疗伤！一次次密集的谈心、一天天温暖的陪

伴、一回回热情的鼓励，一趟趟家校的奔波，我告诉她，“这个世界上没有什么熬不过去的事,只有在牢网里挣

扎不出的人。”功夫不负有心人，最终这个孩子在爱的感召下走出阴霾。可是没有了爸爸的庇护，靠打零工赚

取生活保障的妈妈，难上加难！面对此情此景，我毫不犹豫的从自己的工资卡中取出两千块钱送到她家里，希

望能给孩子一些力所能及的帮助。让孩子知道，无论何时，丁菊老师会永远站在她的背后！孩子妈妈哽咽的说：

“丁老师，谢谢你对鹤丽、对我们这个家的关怀，……真心感谢您！”去年 9 月，鹤丽迈进了大学校门，和我

一样选择了英语教育专业，这是对我最大的回报。开学前，我又买了身新衣服和一些生活用品送到了孩子手中。

因为和鹤丽的专业相同，平时有好的教育资源、前沿教育信息会用微信分享给她，我们会成为一辈子的好朋友。 

在别人最困难的时候帮上一把，是对自己心灵最好的安顿。我问心无愧的担起了“老师”这个称谓！我也

由衷地感到一份担当的骄傲：“世上有很多东西,给予他人时,往往是越分越少,而有一样东西却是越分越多,这

就是爱！”这就是我从教 17个年头,回望教育之路最大的收获！ 

星月曾伴身影;青葱遗下记忆，忙忙碌碌的教学生涯，皓若星辰的教学故事，一点一滴的沉淀着我人生的厚

度。17 年来，学习和思考已然成为我的生活方式，通过不断的学习，我的课堂变得精致、灵动，引领孩子们阅

读经典名著、课前一首英文歌、是我坚持多年的教学习惯，这种方式孩子们很喜欢，而且潜移默化中，他们学

到了知识、了解了西方文化。除此之外，不定期在班内进行英语派对、情景剧表演、英语演讲比赛等活动，让

孩子们在娱乐中提高了成绩。17年来，所带班级成绩一直名列前茅。…… 

 “读你千遍也不厌倦，读你的感觉像春天。”我将追逐教育初心将教育激情燃烧到底，像陶行知先生那样

“捧着一颗心来，不带半根草去”，一生守望在自己热爱的教育热土上，为我市教育事业更加美好的明天，贡

献自己的力量！ 


