
以价值引领深化 学校课程变革 

窦桂梅 

    清华附小课程构建的大框架中，分为纵向和横向两个维度，以及这两个维度融合产生的探索性主

题课程群。 

    在纵向层面，学校构建了成志教育价值统领下的小学六年“启程”“知行”“修远”三进阶目标。

我们把理想信念、立志成志、奋斗精神等糅入学校课程中，以进阶的方式推动育人效果的提升。在横

向层面，提出了“1+X课程”结构和实施内容：“1”是基础，以全学科育人的整体教学和全体验实践

活动优质落实国家基础课程；“X”是由“1”创生的儿童个性课程，包括学校个性课程、学段个性课

程、学生个性课程。学科课程是以主题为统领，重构单元教学内容，充分挖掘学科的育人功能与价值，

实现学科协同育人；活动课程则强调活动创生，包括文化考察、公益服务、创意与制式、情境体验四

类主题实践活动。“1”与“X”不断融合成为一个有机的整体，最终实现大写的、完整的基础“一”。

而在横纵整合层面，打破学习空间，促进学科育人和活动育人的整合。 

    我们的课程实施有四个取向，即“价值性、挑战性、周期性、融合性”。价值性，就是以成志主

题引领，从知识学习到价值体认，每节课用“主题”牵动，寻找每个主题与儿童生命成长的契合点与

生长点；挑战性，就是要以具有挑战性的任务激发兴趣，推动自主合作与创新性学习，让学生从中实

现深度获得；周期性，就是要实现学习的可持续发展，通过关联性的学科学习与主题实践，形成长周

期循环的长效机制；融合性，就是打破学科课堂边界，融合其他学科、学生生活、信息技术等，推动

课内外一体，提供完整的教育情境。这四个特性作为课程内容选择与实施的原则，依据学生年龄及课

程内容特点，设置“大、中、小、微”学时，并以此作为教师教学、学生学习效果的重要评价指标。 

持续十余年的主题课程群，以年度或学期为周期，用经典阅读和成志人物为轴线，横向打通学科

壁垒，形成学科内、学科间、消弥学科整合三条路径。比如 2017 年是苏轼诞辰 980 年，我们把年度

研究的主题确定为“逆境中的坚持”，意在借助学科和活动两大课程基石，尝试用成志价值主题撬动

学科内的深度学习、跨学科的课程群学习。师生一起阅读苏轼，走进他的人生：低学段学习苏轼成语，

中学段学习单篇古诗，高学段学习组诗；从教材《画家与牧童》拓展苏轼组文“东坡题跋”“苏轼之

交”的群文，并辅之以各年级的苏轼名句诵读、苏轼课前三分钟演讲等。语文学科围绕主题，深度挖

掘语文学科的原生价值，实现学生语言、思维、精神的共同提升，并从语文学科向全学科贯通：低学

段美术课上，学生尝试苏轼成语绘画；道德与法治课上的“吃饭有讲究”，整合了苏轼的养生之道；

中学段音乐课上，学生学唱《念奴娇·赤壁怀古》，学吹竹笛曲《水调歌头·赤壁怀古》；英语课

“Sushi”尝试苏轼诗词的世界表达。高学段美术课上，“苏轼的样子”是学生了解与阅读苏轼后的另

一种表达；体育课上“障碍接力”，让学生用苏轼跌宕起伏的人生地图做障碍接力跑的情境，富有创

意。主题课程群的探索，是一种面向未来的激发儿童内在潜质的课程形态。 

（摘自《中国教育报》2018年 12月 5日第 7版） 
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凝聚共识  共谱新篇 

——枣庄市教研室到滕州开展教学视导活动 

12 月 25 日至 26 日，枣庄市教研室一行在枣庄教育局党委委员、

职教中心主任邓淇、副县级督学尤冰带领下，对滕州一中、滕州二

中、北辛中学、滕南中学进行为期两天的视导活动。市教育局副局

长孙卫志、市教研室主任王延军陪同调研，市教研室各学科初高中

教研员参与了本次活动。视导组采取听工作汇报、查阅资料、实地

查看、随堂听课、召开座谈会等方式，对滕州市落实 2018 年全市教

学工作会议精神、年度教学重点工作、课堂教学及常规管理等方面的情况进行了全面地检查和督导。 

调研组现场参观了各学校校园文化和各功能室建设情况，对北辛中学、滕南中学等学校校容

校貌的变化，纷纷称赞不已。调研组对他们鲜明的办学特色、浓郁的校园文化、多彩的社团活动

给予很高的评价。随后，各位校长就学校的办学理念、育人目标和教学工作的实际开展情况等方

面，向调研组又做了简要汇报。在对滕州一中、二中的高中教学调研活动中，枣庄市教育局邓局

长、尤局长强调指出：高中学校要立足校情学情，科学制定目标任务，多角度优化课堂教学，不

断提升自主招生成绩，进一步落实备考责任，以更加昂扬的斗志、更加饱满的激情，努力促使我

市高考水平再上新台阶。 

每到一校，枣庄市教研员们就深入一线听课，并进行详细记录；在听课后又分学科召开学科教

师座谈会。座谈会上，教研员们就本学科的课堂教学和科学备考情况与一线教师进行了深入交流，

他们将了解到的最新的中高考改革精神和教学动向分享给大家，并与老师们一起探讨教学改革的

方向，寻求课堂教学中难点的突破，认真解答老师们在教育教学中的困惑。通过座谈，枣庄教研

室的专家们了解了学校的课程安排、课堂常规、教师管理等多方面情况，对学校教学管理做得好

的地方给予了肯定；同时针对所呈现的问题进行归因分析，提出了下一步工作整改意见。座谈会

务实高效，获得了学校和老师们的一致认可。 

本次教学视导活动，对进一步提高教师课堂教学效率、提升教

研水平和教学质量势必起到积极的推动作用。我们相信，在今后教

育教学改革的道路上，只要我们积极作为，统一思想，凝聚共识，

开拓创新，一定能推动我市教育教学不断呈现新风貌、新气象，实

现教学质量的持续攀升。 
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   按：北辛中学以提升教学质量为目标，以抓实常规为着力点，以激活教师和学生两个积极性为总抓手，提出

了“向课堂要质量，向管理要质量”的质量观，静下心来抓管理，潜下心来抓质量，沉下心来抓落实。本期刊

发北辛中学孔凡海校长在全市九年级工作推进会上的发言，供大家借鉴学习。 

出实招，强化过程管理  求实效，提升教学质量 

北辛中学  孔凡海 

（接上期） 

3．抓课堂——在效度上精进 

我们倡导根植课堂，立足常态，讲求实效，构建了各学科“新授课、复习课、讲评课”教学模式。在此基

础上，又组织开展了以“磨常态、求高效、创优质”为主题的课堂过六关系列活动。针对某个重难点、某个教

学专题、某个教学环节及课堂生成的有价值的问题，精心设计微型示范课，充分发挥团队集体研课的优势，研

读教材、走进文本，资源共享、优势互补，使常态课堂逐步达到有效、高效。 

4．抓检测——在深度上助推 

一是落实四清。以课任教师为主体，以导练循环教学案为载体，落实“堂堂清”；以班主任为主体，发挥

学习小组的作用，落实“日日清”；以教研组长为主体，扎实抓好周清测试，落实“周周清”；以级部为主体，

落实“月月清”。二是落实复习备考保障机制。认真组织好复习课、试卷讲评课的教学研讨活动。强化三级教

学质量分析：一是以班主任为核心的全体任课教师参加的班级教导会；二是以学科组长为核心的学科质量分析

会；三是以级部主任为核心的全年级教学质量分析会，着重分析教情、学情、考情，研究解决方法，使各班各

科平衡发展。 

三、抓活动，重激励，激发潜能，全面发展  

1、开展系列活动，把好“方向盘”。 

为激励学生，相继开展了“迈好第一步，做合格毕业生，让梦想飞翔”宣誓大会，根据单元过关检测召开

分类推进大会。班级之间互下挑战书和应战书，大大提升了班级激情和士气。开展“赛班风”、“赛晨读”、

优秀作文展评、满分试卷展评等活动。设计期中学生个人“三创”工程目标规划书，通过一系列活动的开展，

优秀生力争全 A，中等生力争多 A，学困生力争有 A，形成了品德创优、校园争星、学业创 A的大好局面。 

2．建立虚拟班，细耕“责任田”。 

我们在抓好课堂教学的同时，始终抓牢培优补差这一工作。为了合理使用学生的晚上和双休日、节假日等

闲暇时间，把学生按一定的标准分成不同的虚拟班，由分管领导和优秀教师担任班主任。要求教师要熟悉本班

学生情况和学困生对象的基础上，制定好辅导计划和转差措施，定好转化目标，认真做好培优补差辅导记录，

做到培优要定时，补差要随时，特别是对学困生的辅导要耐心细致，努力使每位学生在原有基础上有进步。周

末或节假日前，进行学法指导，解疑答惑，指导学生科学、合理利用时间；考试后帮助分析不足，查找原因，

激发学生潜能。 

3．用好家委会，激活“一池水”。 

学校组建了级部家委会，由各班推荐有热情、有能力的家长组建而成，定期开展工作。动员全体师生和家

长齐心协力扎扎实实的抓好教学、学习和监督。坚持家长助学岗制度，每班每天有家长到校监督和检查学生的

学习情况。定期下发家校联系卡，让家长明了布置的作业，督促学生按时完成。向每位家长发放体育测试达标

一览表，让家长了解体育测试标准，督促家长监督学生的体育训练。 
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市教研室对全市中小学生的综合素质监测工作圆满结束 
为大力深化素质教育实施、全面推进课改进程，有效促进全市学生全面、和谐、持续发展和综合素质的不断

提高，12月 4日-14日，市教研室分学段对全市中小学生进行了综合素质监测工作。高中围绕语文、英语阅读与

写作和实验教学、初中围绕八年级学生的朗读、表达、书写、音乐、美术、实验操作，小学围绕 1-2年级道德素

养、3-6年级朗读、表达、书写、音乐、体育、美术、实验操作进行了全面监测。 

为保证综合素质监测工作的公平公正，教研室专门召开了监测考核筹备会和培训会。监测采取了实地查看，

查阅材料和现场抽测等方式。通过本次综合监测，对全市学生语文、英语阅读与写作、音体美和实验教学工作进

行了诊断和把脉。下一步，将对监测数据进行汇总分析，形成详实的学生综合素质监测报告，为我市教育决策提

供参考依据。 

马永名师工作室在滕州三中开展研修活动 
为进一步培养青年教师，推动我市高中化学教师专业发展，12月 11日下午，市教研室张洪旭老师带领市高

中化学马永名师工作室全体成员齐聚滕州三中，进行了一次别开生面的教研活动。 

围绕张会印老师执教的《离子反应》这节课进行了听课和磨课活动，与会教师分视角有侧重地对张会印老师

执教的这节课进行了深入剖析和研讨，同时给出了一系列的改进意见和建议。这次观课、磨课教学研讨活动取得

了圆满成功，与会化学老师都深受启发，尤其是青年教师纷纷表示在今后的课堂教学中要钻研课标教材、研究教

学方法、吸收新的教育教学理念，让自己的业务尽快成长起来。 

市教研室王静老师率队参加省第二届基于地理实践力研学旅行研讨会 
12 月 18-21 日，山东省第二届基于地理实践力研学旅行研讨会在烟台龙口市

顺利召开。市教研室王静老师带领我市北辛中学、滕南中学等学校的八位地理教师

与会学习。本次会议主旨是基于地理实践力的项目式研学旅行县域课程资源开发，

活动内容主要包括专家报告、经典课程资源展示和课程资源开发经验研讨三个方面。

我市望重中学的甘宜军老师在会上作了《滕州市红河湿地研学点课程的开发与实施》

的经验交流，他的生态研学、科普研学和红色研学得到与会同仁的高度评价。 

本次会议展示了课程资源在地理实践力研学旅行中的价值，初步领悟到研学旅行课程资源开发的路径，有利

于进一步深入推动课堂教学改革与评价方式，将核心素养贯彻落实在教育教学实践中，全面提升山东省初中地理

教师的地理教育能力。 

全市小学科学年会汇报活动在实小大同校区圆满落幕 
为加强我市小学科学教学研究，提高我市小学科学教学质量，更好地传达和践

行小学科学年会精神，滕州市小学科学年会汇报活动于 2018 年 12 月 28 日上午在

实小大同校区圆满落幕，各镇街科学教研员、各市直民办学校科学分管主任、市级

科学名师工作室全体成员及部分科学教师代表共 150余人参加了会议。会议由市教

研室耿欣老师主持。 

会上，听取了实小大同校区孙惠钰老师和羊庄薛河小学吕卫国老师的汇报课。这两节课将猜想—验证—发现

的科学课堂教学模式体现得淋漓尽致。接着，市级科学名师工作室的张猛老师和龙泉小学教研室的黄孝仲主任作

汇报发言。他们既给大家分享了学习的经历又分别从名师和教研室的角度谈了学习的感悟及今后的工作打算，令

与会教师感同深受。最后一个环节由实小大同的鲁美华主任对前期的科学实验抽测情况进行了具体地反馈，为下

一步全市的科学实验教学指明了方向。会后，两个市级科学名师工作室的老师们又进行了分组研讨。本次汇报活

动传递的理念新、信息量大，会议效果远超预期。 

   

 

1.小、初、高三学段指导基层学校命制期末考试试题 

2.小学召开综合素质监测反馈会，高中筹备语文英语阅读与写作、实验教学专项督导反馈会 

3.三学段部分教研员完成局督导数据材料汇总上报 

4.高中部分教研员参与命制高三模考试题 


