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滕州市教育和体育局
关于印发《滕州市教育和体育局关于切实
做好全市中小学线下补偿性教学工作的指导

意见》的通知

各镇街学区（联区）、市直及民办学校：

为弥补上学期线上教学不足，高质量完成本学年教育教学

任务，结合我市实际，研究制定了《滕州市教育和体育局关于

切实做好全市中小学线下补偿性教学工作的指导意见》（见附

件），现印发给你们，望认真贯彻执行。

滕州市教育和体育局

2023 年 2 月 3 日
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关于切实做好全市中小学线下补偿性教学
工作的指导意见

为弥补上学期线上教学不足，结合我市实际，新学期开学

初在全市中小学组织开展线下补偿性教学。就做好这项工作，

特制定本意见。

一、工作目标

通过开展线下补偿性教学，对上学期线上学习质量进行诊

断评估，精准掌握学情，及时弥补线上教学存在的课程设置、

学习状态、知识能力等方面存在的不足，合理安排调整本学期

教学进度，高质量完成本学年教育教学任务。

二、工作要求

原则上，开学 2 周内不进行新授课，对上学期教学内容进

行补偿性教学，具体要求如下：

1.制定教学工作计划。各学校要组织教师以班级和学科为

单位梳理学生线上学习情况，同时通过问卷调查、个别沟通或

意见收集等形式，了解学生存在的问题和想法，以备课组为单

位，分析学科关键知识点和重难点疏漏之处。依据摸排情况，

制定好补偿性教学工作计划，指导教师结合学科、班级实际情

况制定具体、明确的教学工作实施预案，做好教学内容、教学

节奏、教学方式、管理方式的“四项承接”。

2.指导师生调整状态。要充分利用开学前政治业务学习时

间，召开各年级组、学科组等多种形式的全体教师收心和开学
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动员会，共同研判线上教学的教情、学情等。要利用公众号、

班级群等平台向学生和家长做好新学期开学的宣传教育工作，

多种渠道和方式做好他们的心理调节，以最佳状态投入新学期

的教与学。

3.上好开学第一课。各学校要重视“开学第一课”工作，

以班级为单位，融合心理健康、防疫知识、德育等内容，上好

开学第一课。让学生明确本学期的教学安排、学习任务和学习

目标，了解学习进度，清楚学情检测的时间节点，制定学习计

划，做到心中有数。

4.实施分层分类教学。一是学生分层，针对班内学生知识

掌握参差不齐的情况，可建立学习互助小组，采取小组竞学的

方式激发学生的学习积极性。基础不太好的学生补基础、补漏

洞；能力稍强的学生强化能力训练。二是内容分层，对学生学

习上的共性问题，要专题备课，实行集体补学。对学生个别问

题，鼓励学生通过回看线上教学视频、自主复习、针对性练习

等办法进行解决。三是练习分层，采用“三层”练习模式：第

一层为知识的直接运用和基础练习，是全体学生的必做题；第

二层为简单综合题，以学生能达到的水平为限；第三层为综合

题或探索性问题。争取做到全体学生“不同起点，相同终点”，

不让一个学生掉队。

5.完成实验教学任务。要对教材所列出的实验，在研究的

基础上，指导学生亲自操作，能做到清楚理解实验原理、熟练

掌握实验步骤、合理消除实验误差、认真记录实验数据。要把
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一些重要的分组实验集中到实验室，集中时间让学生动手操作。

6.优化教学方式。要妥善分配课堂教学的时间，实施复习、

练习、拓展、补习四段式教学，开展群体复习与个别教学相结

合的教学方式。要采用单元结构化教学，以知识模块的梳理和

复习为主，引导学生借助思维导图、学习地图等形式建立单元

知识体系，再对其中关键知识点进行深度教学。对于线上学习

遗存的缺漏，可采用集中定点突破、课前勾连复习补充的方式

进行弥补。

7.丰富校园生活。学校要做好整体规划，各科协同，保障

音、体、美、劳等教学的时间，落实好国家、省关于大课间活

动的要求，针对“阳康”后的特殊时期，坚持安全性、循序渐

进、全面发展、个性化原则，适量适时做好“阳光体育”活动，

让学生得到及时的调节和能量的释放。开展有针对性的心理健

康教育和活动，要充分利用好年级视频分享会、班级班会、心

理健康课、社团的社会实践成果展示等活动，帮助学生做好心

理调适。

8.精准帮扶特殊群体。加强抗疫一线人员子女、随迁子女、

农村留守儿童及学习上有困难的学生等重点群体的学习指导，

不让一个学生掉队。重点关注因疫情影响新产生的学困生群体，

加大关爱帮扶，制定帮扶计划，明确帮扶教师，减少因疫情对

他们的影响。

9.规范学生学习行为。各学校要高度重视学生学习行为的

重新塑造，充分利用班队会活动，对全体学生进行思想教育，
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并把学习行为的强化和矫正贯穿于学生的一日学习生活常规之

中。利用课堂教学，对学生的学习常规进行专题性要求，把优

秀学习品质的养成贯穿到课堂中。各学校加强班级学习常规管

理，教师及时对学生学习行为进行规范，养成良好的行为习惯。

10.做好教学质量检测。各学校应按要求组织教学质量检测，

根据检测情况，形成分析报告，找出共性问题，明确个性问题，

挖出问题根源，进一步做好补偿性教学。

三、工作保障

1.加强组织保障。各学区（联区）、各学校要形成统一领

导、分工合理、责任明确、协同联动的合作推进机制，制定切

实可行的实施方案和工作计划，保障线下补偿性教学的顺利开

展。

2.强化教研引领。各年级组、教研组、备课组要开展不同

层面的教研活动，共同研讨学生在线上教学中存在的问题，制

定针对性措施，推进线下补偿性教学有效实施。

3.加强督查指导。各学区（联区）要健全工作督查机制，

对学校线下补偿性教学工作开展、任务落实等内容进行专项督

查，市教体局深入学校督查指导，推广成功经验和典型做法。


